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UNION POUR UNE GOUVERNANCE EFFICACE ET PARTAGEE

NOS ENGAGEMENTS SUR L’OLYMPIADE

lls s’inscrivent dans une politique volontaire, dynamique et participative
qui se décline selon trois axes prioritaires.

SPORT POUR TOUS - EXCELLENCE — EVENEMENTIE

Ces axes transversaux se déclinent dans les items développés ci-dessous qui n’ont pas la prétention d’étre
exhaustifs. Ils ne sont qu’une premiere liste alphabétique d’opérations a mener et qui restent & prioriser.

ASSEMBLEE GENERALE
Au-dela de [P'obligation légale qu’elle représente, I'’Assemblée Générale devrait étre un lieu de partage,
d’echange et de débats.

Nous étudierons la possibilité de donner un nouvel élan & ce rendez-vous privilégié de I'année, afin de le rendre
plus mobilisateur, plus festif, d’y générer de la cohésion et de susciter une meilleure adhésion.

CLUBS

Moteurs de la survie de la Fédération, les Clubs feront I'objet d’une attention et d’un suivi tout particulier. Plus
aucun Club ne doit disparaitre et il faut réveiller tout ce qui dort.

Un fond d’aide a leur création et/ou & leur résurrection sera mis en ceuvre. Ils pourront bénéficier d’un soutien
logistique et administratif de la Fédération et/ou de ses organes déconcentrés.

Un cahier du dirigeant, comprenant des modeles de demandes de subventions, plans de développement,
réflexions stratégiques, sera disponible sur 'intranet fédéral.

Les organes déconcentrés de la Fédération, les Conseillers Techniques Sportifs et les Conseillers Techniques
Fédéraux seront fortement associés d cette politique.

DIRECTION TECHNIQUE NATIONALE

La Fédération est seule, unique et indivisible. Il n'y a pas de Fédération du Haut Niveau et une autre de
I"'animation sportive. Le Conseil d’Administration est élu par I’Assemblée Générale sur la base d’un projet sportif
gui se décline en une politique sportive.

Nos Cadres Techniques, qu’ils soient d’Etat ou Fédéraux, sont les fers de lance du développement fédéral et de
la gestion de nos élites. Ils seront fortement concertés, puis associés selon leurs orientations propres et leurs
choix, a I'ensemble des politigues mises en ceuvre.

Forte de ses prérogatives, il appartient & la DTN de s’inscrire dans cette politique afin que I'Equipe Technique
Nationale et les Equipes Techniques Régionales viennent étayer ces politiques.
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ELITE

Nous pérenniserons et projetterons une augmentation des résultats des Equipes de France en respectant la
santé des sportifs. Nous valoriserons les résultats de nos champions.

Nous mettrons en ceuvre des collectifs 2020 — 2024 — 2028 avec des objectifs ambitieux mais réalistes.

Nous organiserons le parcours d’excellence sportive de chacun de nos athlétes avec un souci permanent du
projet de l'athléte (sportif, socio-professionnel, de vie, etc....).

Nous assurerons pour chacun (e) de nos sportifs de haut niveau un revenu décent tout au long de leur carriére
internationale.

Nous soutiendrons leur reconversion et leur intégration dans la vie active.

E VENEMENTIEL
L’évenementiel est un axe important du développement fédéral et de la communication fédérale. Encore faut-il
en assurer la cohérence.

Organiser dans la capitale un grand rendez-vous international annuel qui s’inscrira dans la perspective de Paris
2024 est une de nos ambitions . Un tel événement permettra de faire montre de nos compétences, d’assurer le
rayonnement de la France et de notre Fédération, de générer de la cohésion, mais aussi de susciter l'intérét de
partenaires publics et privés.

De plus, nous nous inscrirons dans la démarche de cette formidable opportunité pour notre pays et notre sport
que constitue la candidature de Paris 2024, A cet égard les Relations Internationales seront déterminantes.

D’autre part, la coordination, la planification et la priorisation d’un calendrier événementiel pluriannuel sera
mis en ceuvre.

Au vu des budgets nécessaires a 'organisation de ce type d’opérations, la mise en place d’un « Fond » fédéral
s’avere primordial. Il permettra @ la Fédération d’apporter un réel soutien aux organisateurs.

Qu’ils soient locaux, nationaux ou internationaux, la création d’événements, lorsqu’ils s’inscrivent dans une
démarche cohérente et dans le cadre du développement fédéral seront encouragés.

F EMINISATION
Nous pérenniserons les actions menées dans ce cadre et favoriserons la participation des femmes dans tous les
secteurs de la vie fédérale, tant au niveau sportif qu’au niveau administratif.

Nous nous inscrirons dans les actions menées par le CNOSF pour consolider I'engagement des femmes au
service de notre sport.

F ORMATION
Nous déploierons un plan national de formation de nos cadres : entraineurs, arbitres et dirigeants autour d’une
opération « un axe de progression par an et pour chacun ».

Nous étudierons la possibilité de faire reconnaitre nos formations internes et/ou compétences afin qu’elles
ouvrent droit @ rémunération, méme limitée a un temps partiel.

Nous étudierons la mise en place d'une Ecole Nationale des Cadres pour la Formation des Entraineurs, des
Arbitres et Dirigeants et étofferons le catalogue des formations fédérales.

Nous finaliserons le CQP en veillant a ce qu’il ne dérive pas vers un sous prolétariat du secteur privé.

Nous formaliserons les fondamentaux enseignés au travers d’outils fonctionnels et accessibles a destination de
tous les formateurs.

Nous initierons le DCF (Droits des Clubs & la Formation). Il permettra & chaque Club de bénéficier d’un nombre
de points en fonction du nombre de ses licenciés a chaque saison close. Toutes les formations seront valorisées
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dans un catalogue. Les points acquis via le DCF permettront la prise en charge partielle voire totale des colits
de formation.

Nous activerons, ou réactiverons lorsqu’elles existent, les passerelles entre le sport scolaire et le sport fédéral
par l'intégration des juges UNSS et par la formation des professeurs d’EPS.

Enfin et sur la base du volontariat, nous formerons annuellement dix jeunes dirigeants & la prise de
responsabilité dans les organes déconcentrés.

GESTION DES RESULTATS SPORTIFS
C'est une priorité dont on parle depuis longtemps, trop longtemps, nous, nous le ferons ! Trop de temps, un
temps précieux est consacré d la gestion manuelle des résultats.
Des feuilles de matchs, simples, automatisées, interactives et facilement accessibles ol que I'on se trouve en
france.

La diffusion le lundi de tous les résultats du week-end, de toutes les compétitions inscrites aux calendriers de
toutes nos instances.

Les classements nationaux et les sélections nationales disponibles en ligne sur I'intranet et & la demande.

GOU VERNANCE

Nous moderniserons le management de la Fédération.

Chacun des acteurs en charge des dossiers fédéraux bénéficiera d’une délégation forte, pleine et entiére,
accompagnée d’un pouvoir d’engagement financier. Une délégation pilotée, évaluée et contrélée par le Bureau
Directeur sous la responsabilité du Comité Directeur.

Nous créerons un Comité Stratégique permanent autour du Bureau Directeur en y associant la DTN et les
Présidents des Ligues issus de la réforme territoriale. Il sera chargé d’analyser les différentes situations et
d’effectuer des propositions d’avenir en adéquation avec la réalité du terrain.

H ALTEROPHILIE
Toutes les formes de pratique de I'Haltérophilie sont louables, mais notre cceur de métier reste I"Arraché et
I’Epaulé Jeté dans une catégorie d’dge, de sexe et de poids.
Le Haut Niveau Européen, Mondial, ne peut étre accessible & tous. L’organisation sportive que nous
proposerons permettra @ chacun (e) de nos compétiteurs, de nos licenciés, de 7 a 77 ans, de réaliser ses
ambitions et d’atteindre son plus haut niveau.
Cela passe par une réorganisation de notre offre sportive avec une priorisation vers nos effectifs jeunes et par
la restauration de la valeur « travail ».
En collaboration avec nos organes déconcentrés, nous ménerons une politique sportive dynamique et incitative
par la mise en place de collectifs régionaux Cadets et Juniors.

I NTERNATIONAL

La France doit retrouver sa place dans le concert politique de I'haltérophilie mondiale.

Tout d’abord, en Europe, ol il nous faudra recouvrer la confiance des dirigeants de I'EWF en leur démontrant
que la France est, et reste, une grande nation haltérophile.

Au niveau Mondial ensuite, ol le probléme récurrent que pose le dopage fait peser I'épée de Damoclés sur

notre discipline, nous avancerons avec beaucoup de diplomatie et une grande humilité.
Ce dossier trés complexe nécessite une approche pertinente dans un contexte géopolitique chahuté.

DEED Pace A/C
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M ODELE ECONOMIQUE
Nous instituerons un modéle économique adapté, basé sur notre valeur ajoutée, au service de nos membres, et
prenant en compte les besoins de nos clubs et de nos organes déconcentrés.

Nous élargirons le cercle de nos partenaires et mutualiserons nos besoins afin d’obtenir des gratuités et/ou des
tarifs préférentiels, notamment dans les secteurs des transports, de I’hébergement et la restauration.

M USCULATION

Depuis la nuit des temps, au féminin, au masculin, et sous toutes ses formes, elle fait partie intégrante de notre
Fédération.

Sur 'ensemble du territoire national, nos actions en la matiére seront renforcées et nos compétences élargies.

Nous élargirons notre champ d’intervention dans les secteurs du loisir, de la santé, du handicap et de la
musculation pluridisciplinaire.

Nous nous démarquerons de loffre traditionnelle et accentuerons le développement du Championnat de
France de Musculation sous forme de conventions.

Notre présence affirmée et reconnue sera le moteur de notre développement.

ORGANES DECONCENTRES

Les Ligues sont les courroies de transmission de la politique fédérale. Elles s’appuient sur leurs Comités
Départementaux et assurent le lien entre les Clubs et la Fédération. La réforme territoriale éloigne les Clubs de
leurs Comités Régionaux.

Dans un premiers temps, nous veillerons a ce que notre organisation administrative et technique atténue la
perte de proximité.

Dans un second temps, nous favoriserons la montée en puissance des Comités Départementaux afin qu'’ils
puissent prendre le relais de la relation de proximité avec les Clubs. Enfin, nous favoriserons I'émergence de
Comités Départementaux sur tout le territoire national.

La Fédération doit aider ses organes déconcentrés a atteindre leur pleine maturité. Nous établirons des
partenariats forts et accompagnerons, responsabiliserons, évaluerons et reconnaitrons les actions menées.

STATUTS ET ELECTIONS

Le principe d’élection par les clubs fait I'unanimité aujourd’hui et reste, apparemment, le plus démocratigue. Il
n’en va pas de méme pour le choix du mode de scrutin et surtout le mode de procuration de votes. Ces derniers
apparaissent depuis toujours, comme un savant mélange ol interviennent & la fois : I'historique électoral de
notre Fédération et les besoins de représentativité du groupe Dirigeant majoritaire.

Qui vote ? Les clubs, les délégués régionaux, départementaux. Quel est le systéme de procurations de votes le
plus démocratique a adopter ? Nous ouvrirons ce débat.

VALEURS

Nous définirons, rappellerons, déclinerons le socle commun de nos valeurs et en ferons les fondements de nos
comportements.

SOLIDARITE — TRAVAIL — EQUITE — TRANSPARENCE - FAIR PLA
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