
Place Clubs cardio Anti-gravité Total après 2 Défis

1 US CRETEIL HMF 31 70 101

2 CAEN CALVADOS HM 21 35 56

3 LA VAILLANTE HALTERO ST QUENTIN 13 17 30

4 STADE CLERMONTOIS HALTEROPHILIE 5 7 12

5 HALTERO FORCE PALOISE 4 4 8

6 CAM BORDEAUX 2 5 7

7 CLERMONT SPORTS 0 5 5

7 ATHLETIC CLUB MENTON 2 3 5

9 SPORT UNION XV STRASBOURG 0 4 4

9 MUSCULATION CLUB UZERCHOIS 2 2 4

11 FIT MUSCU PAUILLAC 0 3 3

12 ASPTT STRASBOURG 1 1 2

12 ASPOM Bordeaux 1 1 2

14 Sologne CLUB Musculation 0 1 1

14 US TOURS HALTEROPHILIE 1 0 1

Classement après 2 défis

 Classement des Clubs après 2 défis 
1 participant = 1 point

Voir classements individuels en pages suivantes



Nb de points attribués
Défi CARDIO

1 Melissa DUMARAIS CAEN CALVADOS HM 50 50 100

2 Sarah BAGOT CAEN CALVADOS HM 40 44 84

3 Marie BARRERE HALTERO FORCE PALOISE 44 30 74

4 Julie MARGUERIE CAEN CALVADOS HM 38 34 72

5 Corinne REIJASSE HALTERO FORCE PALOISE 38 26 64

6 Morgane MBEDEY US CRETEIL HMF 34 24 58

7 Sabrina BOULIF CAM DE BORDEAUX MUSCULATION 34 20 54

8 Maeva JAUNATRE LA VAILLANTE HALTERO ST QUENTIN 40 40

9 Justine LE FAUCHEUR CAEN CALVADOS HM 38 38

9 Soledad LEMBOURG LA VAILLANTE HALTERO ST QUENTIN 38 38

11 Floriane LEMARIGNIER CAEN CALVADOS HM 32 32

12 Manon RETAILLE CAEN CALVADOS HM 30 30

13 Ariane SCHALLER CAM DE BORDEAUX MUSCULATION 28 28

13 Claudine FOUCHER CAEN CALVADOS HM 26 2 28

13 Muriel BERAULT CAEN CALVADOS HM 28 28

16 Sarah MAKHLOOUFI US CRETEIL HMF 26 26

16 Alexandra BESSE LA VAILLANTE HALTERO ST QUENTIN 26 26

16 Virginie LECLERE US CRETEIL HMF 26 26

16 Chaymae FADL US CRETEIL HMF 26 26

16 MAEVA BARRAL STADE CLERMONTOIS HALTEROPHILIE 26 26

16 Isabelle GOUJON CAEN CALVADOS HM 26 26

16 Nicole FREMONT CAEN CALVADOS HM 26 26

23 Hélène MARGULIES US CRETEIL HMF 24 24

23 Stephanie ESSELIN MUSCULATION CLUB UZERCHOIS 24 24

23 Jennifer BART US CRETEIL HMF 24 24

23 Angelique GOSSELIN CAEN CALVADOS HM 24 24

23 Maryam SAIDI US CRETEIL HMF 2 22 24

23 Camille BOGUET LA VAILLANTE HALTERO ST QUENTIN 2 22 24

29 Aurelie DOPIERALSKI LA VAILLANTE HALTERO ST QUENTIN 22 22

29 Marie-Hélène THOI US CRETEIL HMF 22 22

29 Isabelle MATHIEU US CRETEIL HMF 22 22

32 Anita SIMKO CAM DE BORDEAUX MUSCULATION 20 20

33 Patricia ARAMINTHE US CRETEIL HMF 2 2 4

34 Elodie MARTIN US CRETEIL HMF 2 2

34 Corinne DUBUC CAEN CALVADOS HM 2 2

34 Nadia SAYAH CAEN CALVADOS HM 2 2

34 Anne Marie SANCHEZ CAEN CALVADOS HM 2 2

34 Sarah TEBOUL US CRETEIL HMF 2 2

34 Francoise MASSIAS CLERMONT SPORTS 2 2

34 Margaux GARCIA CLERMONT SPORTS 2 2

34 Laure BONNET CLERMONT SPORTS 2 2

34 Lise GIRAUD CLERMONT SPORTS 2 2

34 Oceane BERNARD US CRETEIL HMF 2 2

34 Claudine VILLETTE FIT MUSCU PAUILLAC 2 2

34 Brigitte BALOSSIER CAEN CALVADOS HM 2 2

34 Sabrina DAAB US CRETEIL HMF 2 2

34 Karine LEMIERE PIETRI US CRETEIL HMF 2 2

34 Lynda MAHDAOUI US CRETEIL HMF 2 2

34 Ora BESNAOUI US CRETEIL HMF 2 2

34 Chantal BONNIOL CLERMONT SPORTS 2 2

34 Diana SALAUN CAEN CALVADOS HM 2 2

34 Messaline DESEVE LA VAILLANTE HALTERO ST QUENTIN 2 2

34 Peggy LUNION US CRETEIL HMF 2 2

34 Myriam DAMMENE-DEBBIH US CRETEIL HMF 2 2

Nb de points attribués
Défi ANTI GRAVITE

Total de points 
après 2 défis

Place Prénom Nom Club

FEMMES - classement après 2 défis



Nb de points attribués

Défi CARDIO

1 Jeremy RUSSEIL STADE CLERMONTOIS HALTEROPHILIE 50 44 94

2 Kevin BARLET STADE CLERMONTOIS HALTEROPHILIE 26 40 66

2 Damien DOLLE LA VAILLANTE HALTERO ST QUENTIN 40 26 66

4 Cyril JOUANIQUE ASPTT STRASBOURG 38 26 64

5 Vincent CHAVARNAC HALTERO FORCE PALOISE 34 28 62

6 Jean Baptiste DELAIR STADE CLERMONTOIS HALTEROPHILIE 26 34 60

7 Loic DELECOURT HALTERO FORCE PALOISE 28 30 58

8 Christophe JACQUET ASPOM BORDEAUX 26 26 52

9 Julien BARBE US CRETEIL HMF 50 50

9 Arnaud BROSSARD CAEN CALVADOS HM 26 24 50

11 thomas REVERDY CAEN CALVADOS HM 24 24 48

11 Alban FLACHER US CRETEIL HMF 24 24 48

11 Paul LECANNELIER CAEN CALVADOS HM 26 22 48

14 Andy DOLE LA VAILLANTE HALTERO ST QUENTIN 20 26 46

15 Roger MASCLAUX US CRETEIL HMF 24 20 44

15 Vincent BONNE US CRETEIL HMF 44 44

17 Edmond WARTELLE ATHLETIC CLUB MENTON 20 22 42

18 Alexandre DUPLOUY LA VAILLANTE HALTERO ST QUENTIN 30 10 40

19 Jeremy BEGUE LA VAILLANTE HALTERO ST QUENTIN 38 38

19 Xavier MEDDA CAM DE BORDEAUX MUSCULATION 38 38

19 Lahcen RHIMOU US CRETEIL HMF 36 2 38

22 Steeve RICHARDSON US CRETEIL HMF 22 15 37

23 Augusto GOMES FURTADO US CRETEIL HMF 15 20 35

23 Mehdi BALOSSIER CAEN CALVADOS HM 15 20 35

23 Aliou KEITA US CRETEIL HMF 20 15 35

23 José Euloge JARNY US CRETEIL HMF 20 15 35

27 Mathieu REINBOLT SPORT UNION XV STRASBOURG 32 32

27 Titouan PROUTEAU US CRETEIL HMF 22 10 32

27 Julien BARTKOWIAK US CRETEIL HMF 22 10 32

27 Jeremy FONTAINE STADE CLERMONTOIS HALTEROPHILIE 32 32

31 Arnaud DELMAERE MUSCULATION CLUB UZERCHOIS 15 15 30

32 Alexandre MARGUERIE CAEN CALVADOS HM 22 7 29

33 Issam RAHMANE US CRETEIL HMF 26 2 28

34 Malik BENEDDINE US CRETEIL HMF 26 26

34 Rodolphe BIILLET CAEN CALVADOS HM 26 26

34 Yacine BACHTLI SPORT UNION XV STRASBOURG 26 26

37 Christiano DE STEFANO ATHLETIC CLUB MENTON 24 24

37 Shammen BURAHEE US CRETEIL HMF 24 24

37 David ISAKHANYAN US CRETEIL HMF 22 2 24

37 Hans DAVID CAEN CALVADOS HM 24 24

37 Franck JOUVEAU US TOURS HALTEROPHILIE 24 24

42 Thierry HODIESNE CAEN CALVADOS HM 22 22

42 Mael SIGAROUDI US CRETEIL HMF 22 22

42 Jerome BOCHEW ATHLETIC CLUB MENTON 15 7 22

42 Jeffrey SABIN STADE CLERMONTOIS HALTEROPHILIE 15 7 22

42 Alexandre BOUDIN CAEN CALVADOS HM 15 7 22

47 Peter LEMARCHAND CAEN CALVADOS HM 20 20

47 Vincent PICAULT CAEN CALVADOS HM 20 20

47 Abdelmaleke BENADJOUNA US CRETEIL HMF 20 20

47 Corentin ANNE CAEN CALVADOS HM 20 20

47 Valentin COLLET LA VAILLANTE HALTERO ST QUENTIN 20 20

47 Alexis BETIS CAEN CALVADOS HM 10 10 20

47 Quentin TRONQUOY CAM DE BORDEAUX MUSCULATION 20 20

54 Claude AIECH US CRETEIL HMF 15 2 17

54 Adam NOWAK US CRETEIL HMF 15 2 17

56 Hugo LAMBERT CAM DE BORDEAUX MUSCULATION 15 15

56 Dylan ZOBEL US CRETEIL HMF 15 15

56 Willy OLEON US CRETEIL HMF 15 15

56 Nathan KUBLER CAEN CALVADOS HM 15 15

56 Giovanni SALAMON CAEN CALVADOS HM 15 15

56 Emmanuel INOCENTIO MUSCULATION CLUB UZERCHOIS 15 15

62 Alexandre DESMETTRE US CRETEIL HMF 7 7 14

63 Clyde KSZAK US CRETEIL HMF 10 2 12

63 Phat DODINH US CRETEIL HMF 10 2 12

63 Youssef CHAHBOUNE US CRETEIL HMF 10 2 12

66 Zakaria SAAKASHVILI US CRETEIL HMF 10 10

66 Julien CASNER SPORT UNION XV STRASBOURG 10 10

66 Joel RENOUF CAEN CALVADOS HM 10 10

66 Laurent BORES US CRETEIL HMF 10 10

66 Christophe BREDON US CRETEIL HMF 10 10

66 Arnaud RETAILLE CAEN CALVADOS HM 10 10

Place

HOMMES - classement après 2 défis

Prénom Nom Club Nb de points attribués 
Défi ANTI GRAVITE

Total de points
après 2 défis



66 Rani KRAKIZI US CRETEIL HMF 10 10

66 Adrien VALY US CRETEIL HMF 10 10

66 Jessy CARDINE CAEN CALVADOS HM 10 10

66 Daniel ROTARI US CRETEIL HMF 10 10

66 Abderahmane OUDOUD US CRETEIL HMF 10 10

77 Alexandre EISNITZ US CRETEIL HMF 2 7 9

77 Patrice LEMEUR LA VAILLANTE HALTERO ST QUENTIN 2 7 9

77 Clement ZELASKO LA VAILLANTE HALTERO ST QUENTIN 2 7 9

77 Ali ZAYERI US CRETEIL HMF 7 2 9

81 Thomas LEPILLEUR CAEN CALVADOS HM 7 7

81 Jordan LADOULE STADE CLERMONTOIS HALTEROPHILIE 7 7

81 Gregoire NIVAULT CAEN CALVADOS HM 7 7

81 Tarik ADDA BELKOCER US CRETEIL HMF 7 7

81 Leo COCHEREL CAEN CALVADOS HM 7 7

81 Irfaan BURAHEE US CRETEIL HMF 7 7

81 Jugoslav NIKOLIC US CRETEIL HMF 7 7

81 Maxime LEGRAND LA VAILLANTE HALTERO ST QUENTIN 7 7

81 Franck FOSSE CAEN CALVADOS HM 7 7

81 Emmanuel COZIC CAEN CALVADOS HM 7 7

81 Geoffrey BOVY CAEN CALVADOS HM 7 7

81 Philippe LEMARCHAND LA VAILLANTE HALTERO ST QUENTIN 7 7

81 Cedric BLONDELLE CAEN CALVADOS HM 7 7

81 Jeremy LORIOT US CRETEIL HMF 7 7

81 Jean-Paul DE LOS RIOS US CRETEIL HMF 7 7

81 Karim BENNISS FIT MUSCU PAUILLAC 7 7

81 Franck LORIOT US CRETEIL HMF 7 7

81 Andreas WHITE SPORT UNION XV STRASBOURG 7 7

81 Olivier GIBOT US CRETEIL HMF 7 7

81 Francois HAMET CAEN CALVADOS HM 7 7

81 Dylan BARRAL  STADE CLERMONTOIS HALTEROPHILIE 7 7

81 Jimmy HELFRICK FIT MUSCU PAUILLAC 7 7

81 Pascal HEUZE CAEN CALVADOS HM 7 7

81 Jean marie MALLET CAEN CALVADOS HM 7 7

105 Fehmi BOURAOUI US CRETEIL HMF 2 2 4

105 Antoine HAVARD LA VAILLANTE HALTERO ST QUENTIN 2 2 4

107 Mauro DOS SANTOS MEDINA US CRETEIL HMF 2 2

107 Paul SOUCHET SOLOGNE CLUB MUSCULATION 2 2

107 Djamel MAJOULI US CRETEIL HMF 2 2

107 Ruddy BADEN US CRETEIL HMF 2 2

107 Mustapha ARFA US CRETEIL HMF 2 2

107 Cedric BIENVENU US CRETEIL HMF 2 2

107 Liang ZHANG US CRETEIL HMF 2 2

107 Simon DE LOS RIOS US CRETEIL HMF 2 2

107 Cyril NKASSA US CRETEIL HMF 2 2

107 Abdlhalim HADJ-ABDERRAHMANE US CRETEIL HMF 2 2

107 Dylan LEGER-LESOT LA VAILLANTE HALTERO ST QUENTIN 2 2

107 Moussa CAMARA US CRETEIL HMF 2 2

107 Joseph James BESNAINOU US CRETEIL HMF 2 2

107 Didier LEFRANCOIS US CRETEIL HMF 2 2

107 Adil ARSALA US CRETEIL HMF 2 2

107 Dylan LETUPPE LA VAILLANTE HALTERO ST QUENTIN 2 2

107 Jean marie RINCHEVAL US CRETEIL HMF 2 2

107 Mathis RENOUF CAEN CALVADOS HM 2 2

107 Thomas AURIVEL US CRETEIL HMF 2 2

107 Lorenzo BERGER GALAND US CRETEIL HMF 2 2

107 Enzo SOARES LA VAILLANTE HALTERO ST QUENTIN 2 2

107 Samuel DHAUSSY LA VAILLANTE HALTERO ST QUENTIN 2 2

107 Angelo SOARES LA VAILLANTE HALTERO ST QUENTIN 2 2

107 Denis PEUGNIEZ LA VAILLANTE HALTERO ST QUENTIN 2 2

107 Sylvain GUILLE LA VAILLANTE HALTERO ST QUENTIN 2 2

107 Didier RONTARD US CRETEIL HMF 2 2


	classement après 2 défis

