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(@ CALENDRIER DES FORMATIONS FEDERALES
BF INITIATEUR 2018-2019
Nombre d Date de clot Date et lieu d
Organisateur Options Date Lieu de formation lombre de al-e e.c o. ure ate .e |e.u € Contact responsable de la formation Contact pour obtenir la fiche d'inscription
Places d'inscription certification
Haltérophilie 6 et 7 octobre 2018 Salle Avenir 16 Samedi 4 et Freddy BRUA
LR Grand Est 3 et 4 novembre 2018 11 Rue principale i 7 2018 dimanche 5 mai 2019 06 85 78 60 40 vpl.halterophilie@mds67.fr
Musculation 26 et 27 janvier 2019 67320 DURSTEL 4 vpl.halterophilie@mds67.fr
20 et 21 octobre 2018 L'Argonaute - Salle du CMO Samedi 18 et Didier FARINA
LR Centre Val de Loire Haltérophilie 10 et 11 novembre 2018 73 Boulevard Marie Stuart 15 Vendredi 21 septembre 2018 dimanche 19 mai 2019 06 63 68 20 74 dfarina@ffhaltero.fr
22 et 23 décembre 2018 45000 ORLEANS dfarina@ffhaltero.fr
20 et 21 octobre 2018 L'Argonaute - Salle du CMO Samedi 18 et Didier FARINA
LR Centre Val de Loire Musculation 1ler et 2 décembre 2018 73 Boulevard Marie Stuart 15 Vendredi 21 septembre 2018 dimanche 19 mai 2019 06 63 68 20 74 dfarina@ffhaltero.fr
12 et 13 janvier 2019 45000 ORLEANS dfarina@ffhaltero.fr
Haltérophilie 3 et 4 novembre 2018 CDFAS d'Eaubonne 15 Samson NDICKA
LR d'fle-de-France 8 et 9 décembre 2018 64 rue des bouquinvilles dredi 5 octobre 2018 Samedi 1er juin 2019 0687 088011 sndicka@ffhaltero.fr
Musculation 22 et 23 décembre 2018 95600 EAUBONNE 10 sndicka@ffhaltero.fr
Haltérophilie 11 et 12 novembre 2018 25 Lucas BARDIS
CR Fi he- AVALLON ou BESANCON S di 15 et
A ranche 8 et 9 décembre 2018 ou' - i 12 octobre 2018 . amedi . .e 06.22.59.75.34 Ibardis@ffhaltero.fr
Comté R A redéfinir dimanche 16 juin 2019 N
Musculation 26 et 27 janvier 2019 25 Ibardis@ffhaltero.fr
15 et 16 décembre 2018 CREPS de Toulouse
S di 15 et Cléi t ADAM
LR Occitanie Haltérophilie 12 et 13 janvier 2019 Avenue Edouard Belin 20 Vendredi 16 novembre 2018 . amedi . .e men I clement.adam@occitanieffhm.fr
16 et 17 février 2019 31400 TOULOUSE dimanche 16 juin 2019 clement.adam@occitanieffhm.fr
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CALENDRIER DES FORMATIONS FEDERALES

BF MONITEUR 2018-2019

q q . q Nombre de Date de cloture Date et lieu de Contact responsable de la 5 Trrre =y
Organisateur Options Date Lieu de formation A N N . Demande Fiche d'inscription
Places d'inscription certification formation
36 te Z.o?or::: ‘z);is Salle Avenir A redéfinir entre le samedi 15 Freddy BRUA
LR Grand Est Haltérophilie € ° 'e N 11 Rue principale 5 Vendredi 7 septembre 2018 e. © e. elesa .e_ 06 85 78 60 40 vpl.halterophilie@mds67.fr
26 et 27 janvier 2019 67320 DURSTEL Juin et le dimanche 7 juillet vpLhalterophilie@mds67 fr
16 et 17 février 2019 altero, s
3:;7“:1‘:::2;‘:8 CDFAS d'Eaubonne Samson NDICKA
LR d'fle de France Haltérophilie 8 et 9 décembre 2018 64 rue des bouquinvilles 10 Vendredi 7 septembre 2018 Samedi 1er juin 2019 0687 088011 sndicka@ffhaltero.fr
sndicka@ffhaltero.fr
22 et 23 décembre 2018 95600 EAUBONNE sndicka@ffhaltero.fr
131?1?12?:::::2:: s L'Argonaute - Salle du CMO Somedi 18 ot Didier FARINA
LR Centre Val de Loire Haltérophilie . 73 Boulevard Marie Stuart 10 dredi 21 2018 " ' . 06 63 68 20 74 dfarina@ffhaltero.fr
ler et 2 décembre 2018 45000 ORLEANS 19 mai 2019 dfarina@ffhaltero fr
S @ A
12 et 13 janvier 2019
CR Bourgogne Franche- 12: :: :z:::’;:ez:;fs HC Avallon Samedi 29 et Lucas BARDIS
808 Haltérophilie L Avenue Victor Hugo 25 Vendredi 28 septembre 2018 . . 06.22.59.75.34 Ibardis@ffhaltero.fr
Comté 12 et 13 janvier 2019 dimanche 30 juin 2019 N
: 89200 AVALLON Ibardis@ffhaltero.fr
16 et 17 février 2019

BF ENTRAINEUR 2019-2020

Nombre d Date de clot Date et lieu dq Contact ble de I:
Organisateur Options Date Lieu de formation ombre de a"e e.: N ure a e.e IE.IJ € ntac respon_sa e defa Demande Fiche d'inscription
Places d'inscription certification formation
. " Mai 2020 Aurélien BROUSSAL A partir du ler Janvier 2019
FFHM Haltérophilie Aout 2019 INSEP - PARIS 30 Vendredi 1er mars 2019 INSEP abroussal@ffhaltero.fr idesaintetienne@ffhaltero.fr
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