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Lactualité de l'Assemblée départementale a été
marquée ces derniers jours par I'adoption du
budget 2019 de la collectivité. Avec une gestion
solide, le Département de la Savoie confirme
son dynamisme : les investissements sont
en hausse alors que I'encours de la dette
continue de diminuer. Et ceci sans augmenter le taux d'imposition
départemental puisquiil reste stable pour la 13 année consécutive
malgré une baisse des dotations de 'Etat. Ce qui fait dailleurs de la
Savoie I'un des Départements aux taux les plus faibles de France.
Un résultat que nous devons en partie a des efforts conséquents
sur les dépenses de fonctionnement.

Cette situation financiere nous permet de préparer sereinement
lavenir du territoire, en nous concentrant sur deux priorités : la
solidarité vis-a-vis des plus fragiles et linvestissement.

Evoquer l'investissernent me conduit naturellement & parler de la
situation dans les gorges de I'Arly. Comme vous le savez, nous avions
anticipé [éboulement du 9 février dernier en fermant préventivement
la route. Les expertises nous indiquent que les solutions de type
tunnel long, viaduc au-dessus de la riviere, ou aménagement de la
route daltitude d'Héry-sur-Ugine sont utopiques ou financiérement
démesurées. Par conséquent, seul un tunnel d'une longueur
d’environ 200 métres nous permettra de sécuriser les passages
sur ce secteur. Pour le reste, le maintien de la liaison économique
essentielle avec la Haute-Savoie ne peut passer que par la
sécurisation, encore et encore, de laroute existante. Ces travaux
qui nécessiteront la fermeture des gorges jusqu’en décembre
2020 illustrent les efforts nécessaires pour assurer la sécurité de tous
sur nos routes de montagne.

Alheure ouijécris ces lignes, le grand débat national organisé 3 linitiative
du Président de la République touche & sa fin. Ses conclusions et les
suites qui lui seront données ne sont pas encore connues, mais les
attentes sont fortes. Jai transmis ma
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contribution, en tant que Président
du Département, en formulant des
réflexions sur ce qui me semble étre
important pour que les collectivités

Il est important que

les collectivités locales Que fait la Savoie pour moi ?
conservent leur rdle C'est 'actu du Département.

d'acteur de proximité.
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Jevous souhaite une bonne lecture de ce magazine que nous voulons
alimage du territoire : dynamique, innovant et riche de ses habitants.
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Le Département
attentif aux aidants

Les proches aidants occupent une place
essentielle dans la prise en charge

et 'accompagnement des personnes
agées en perte d'autonomie et des
personnes en situation de handicap.

Le Département a pris la pleine mesure
non seulement de leur réle mais aussi
de leurs besoins auxquels répondent

en Savoie de nombreuses initiatives.

Wy T

Comprendre le Département Lucy WATTS André MIQUET

Cros plan sur la 1° Commission Lart de la lithographie. La nature en partage.
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ques Visite _ Sport, spectacles, expos, musique, sorties...
ge. Le Centre de formation Les rendez-vous de la Savoie.

des apprentis « Le Fontanil »
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LA SAVOIE POUR VOUS

LE MUSEE SAVOISIEN
EN QUETE DE SON PASSE

Evoquées dans le numéro de
février de Savoie Mag, les fouilles
archéologiques réalisées entre
décembre et février derniers ont
commencé a livrer leurs premiéres
révélations ! Une formidable
opportunité pour remonter le temps et
reconstituer histoire de ce batiment,
ancien couvent franciscain...

Les découvertes sont a la hauteur des espoirs :
quelques objets bien str mais surtout de
nombreuses sépultures et d'intéressants
éléments architecturaux mis au jour.

Ci-git...

un cimetiére paroissial

Au total, trois caveaux et une trentaine de
sépultures ont été exhumés et cela aurait pu
étre bien davantage encore si les archéologues
avaient fouillé plus profondément sous terre.

SAVOIEMAG 2019

Un travail minutieux qui a consisté a dégager
les ossements, a relever les dimensions et la
posture des squelettes pour décrypter les
indices sur ces personnes inhumées entre
le 15¢ et le 18¢ siecle. Pas de doute, I'ancien
accueil du Musée Savoisien correspond
a la salle capitulaire, celle qui réunissait
quotidiennement les fréres du couvent
franciscain ou les habitants alentour, tous
milieux sociaux confondus, venaient se faire
enterrer. La suite des recherches se passe en
laboratoire, pour faire parler les 0s !

Des murs témoins

de huit siecles d’histoire

Les archéologues ont retrouvé le niveau de sol
d'origine du batiment qui dessine son emprise
initiale dans la ville et témoigne de la fagon
dont il a évolué au fil du temps. Létude des
élévations, le percement des fenétres et des

portes, leurs condamnations, la création de
nouvelles ouvertures, le réemploi d‘éléments
médiévaux dans des murs de périodes
ultérieures révelent en effet de nombreuses
transformations, constructions et destructions
successives. 'histoire reconstituée de chaque
mur permet de comprendre la chronologie
des usages affectés au fil du temps aux
différents espaces, leur organisation, comme
par exemple dans I'ancienne cuisine de
I'évéché au 182 siecle. Parmi les découvertes,
la base de la cheminée ou se trouvaient le
«potager » équipement permettant de cuire
doucement et longuement les plats mijotés
comme les potages.

En savoir plus sur le chantier
En flashant ce code, découvrez
le diaporama de présentation du
chantier de rénovation.


https://vimeo.com/316827832

DU 22 AU 26 MAI, FETEZ
LA NATURE EN SAVOIE !

Le Département a décidé cette année de

s’associerala 10° Féte de la Nature, un événement

national prévu du 22 au 26 mai prochains. Son
objectif est de faire connaitre aux Savoyards
les richesses de leur patrimoine naturel.

Du boisement de proximité aux especes rares et

insolites du territoire, la nature recéle des trésors

parfois insoupconnés. .. Alors, si vous étes curieux

« de nature » rendez-vous le week-end des 25 et

26 mai ! Au programme, gratuit, pour tout age et

tout public:

-la découverte du marais des Chassettes a
Challes-les-Eaux, agrémentée d'animations
artistiques sous forme de balades guidées et
ponctuées de découvertes musicales, théatrales
et chorégraphiques ;

-de multiples événements naturalistes en
Chartreuse (sorties nature, conférences, ateliers,
recherches de traces d'animaux, etc.), organisés
par les associations naturalistes, le Parc naturel
régional et le Conservatoire d'espaces naturels
(CEN) de la Savoie sur les communes de La Bauche,
Corbel, Saint-Christophe-la-Grotte, Saint-Jean-de-
Couz et Saint-Pierre-de-Genebroz. Si vous n'‘étes
pas disponible a ces dates, session de rattrapage
les 22 et 23 juin !

@ Programme a venir sur : savoie.fr
et fetedelanature.com

[T TR

La Savoie, pour vous ICIET LA

L'antenne du Point Ecoute itinérant de Haute-Tarentaise vient d’ouvrir a
Modtiers et Bourg-Saint-Maurice. Elle reléve du dispositif de prévention
dela Sauvegarde de I'enfance et de I'adolescence des Savoie, financée
par le Département au titre de sa mission de protection de I’'enfance.
Ici, pour prévenir la rupture entre parents et ados, place au dialogue!
Ces nouveaux lieux s'adressent aux familles, aux parents et aux jeunes de 10
a 25 ans en difficulté ou en souffrance de Haute-Tarentaise. Objectif : prévenir
la rupture. Qu'il s'agisse de problemes liés a I'adolescence, a la communication
dans la famille, a la scolarité ou a des événements traumatiques, le maitre mot
est I'écoute. Cest la priorité des professionnels, éducateurs, travailleurs sociaux
et psychologues qui interviennent dans le cadre du Point écoute et misent sur la
capacité des familles a trouver des solutions. Un accueil adapté et de proximité
leur est proposé, sous forme d'entretiens individuels et/ou familiaux. Ce service
est gratuit et confidentiel. Le Point écoute de Haute-Tarentaise propose une
permanence téléphonique le jeudide 12 h a 14 h et un répondeur 24 h/24 sur
lequel les parents ou les jeunes sont invités a laisser un message.

Contact: 04 79 37 11 14 — paej.tarentaise@sauvegarde2savoie.fr

- Territoire Grand Lac : rendez-vous possibles a Aix-les-Bains,
Albens, Le Chatelard, Serrieres-en-Chautagne. Tél: 06 15 27 74 88

- Territoire Grand Chambéry : rendez-vous a la Maison des
adolescents a Chambéry. Tél : 04 79 69 13 13 (répondeur 24 h/24) -
paej.chambery@sauvegarde2savoie fr

- Territoire de Maurienne : rendez-vous possibles
a Aiguebelle, Saint-Etienne-de-Cuines, Saint-Jean-de-Maurienne,
Saint-Michel-de-Maurienne, Modane. Tél : 04 79 59 69 36
(répondeur 24 h/24) - paej.maurienne@sauvegarde2savoie.fr

- Territoire Arlysére : rendez-vous a Albertville,
Maison des associations. Tél : 04 79 37 11 14
(répondeur 24 h/24) - paej.tarentaise@sauvegarde2savoie.fr
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Light painting au musée gallo-romain de Chanaz

-
o Ly

C’est le nombre de musées et
maisons thématiques du réseau
départemental qui ouvriront leurs
portesauxvisiteurs pour 'événement
national «LaNuit des Musées », le 18
mai prochain. De Modane a Chambéry
en passant par Entremont-le-Vieux,
Saint-Michel-de-Maurienne, Albertville
ou Cognin, découvrez le patrimoine
local de fagon inédite !

@ Tout le programme en ligne

sur savoie.fr

« JETOFFE DES PRINCESSES » :
DECOUVREZ LES FEMMES DE POUVOIR
DE LA MAISON DE SAVOIE |

Prétés exceptionnellement par
I'association Le Terre dei Savoia, deux
tableaux et deux robes de Catherine
de Médicis et Christine de France sont
exposés au Chateau des ducs de Savoie a
Chambéry. Proposée par le Département,
la présentation « L’Etoffe des princesses,
Femmes de pouvoir de la Maison de
Savoie » est a découvrir en visite guidée
jusqu’au 16 mai prochain.

La venue de ces costumes princiers reconstitués
daprés les tableaux est l'occasion de mettre
al'honneur les grandes figures féminines de
la Maison de Savoie, du 11¢ au 17¢ siecle. De
la tour Trésorerie a la Sainte-Chapelle, les
visites guidées font la lumiére sur le destin
exceptionnel de ces princesses, issues de
grandes cours européennes, devenues par
leur mariage comtesses ou duchesses de
Savoie, voire reine de France. Adelaide de
Suse, Yolande de France ou encore Bonne de
Bourbon : autant de femmes qui jouerent un
role artistique, religieux, mais aussi diplomatique
et politique. Certaines, devenues régentes a
la mort de leur époux, ont ainsi par exemple
assuré le pouvoir au nom de leur fils mineur.

SAVOIEMAG w2019

En écho a lexposition Ducs des Alpes, le thédtre
des princes (1559-1697), proposée cet été a la
Grange bateliere de 'Abbaye d'Hautecombe,
une place particuliere est réservée a Christine
de France. Fille du roi de France Henri IV,
devenue par son mariage a I'age de 13 ans
duchesse de Savoie, cette femme ambitieuse
et déterminée sut tenir téte a ses beaux-fréres
lors de la guerre civile et conserver le pouvoir
pour le transmettre a son fils. Véritable « femme
d'Ftat» elle fut, au 17 siecle, I'une des grandes
figures de I'Ancien Régime.

Découvrez I'exposition en vidéo
) sur savoie.fr

Infos pratiques :

Visites guidées gratuites les mardi,
mercredi, jeudi, vendredi et dimanche,
al4h,15h30et 16 h 30.

Durée 45 min

Entrée place du chateau, en haut
des escaliers.

Renseignements : 04 79 70 63 31

Christine deF¥ance


http://www.savoie.fr/aides-et-service-fiche/id_aide/771/profil/17/2758-infos-pratiques.htm
https://www.youtube.com/channel/UClz8i0_jW2wI3bBVE7vZuGg

Les dépenses 2019 |
4

Paolitique financiere
WEE repsise de résultats

4 Me e

122 M€

Y 30 M€

La Savoie, pour vous ICIET LA

Dépenses d’investissement :
- 136 millions d'euros, soit 25 %
du budget alors que la moyenne
nationale des Départements
se situeentre 10 et 15 %
- 285 € investis par habitant
Dépenses de fonctionnement:
+ 417 millions d’euros
- dont 204 millions d’euros,
soit un tiers du budget,
constituent des dépenses
d'intervention en faveur des
personnes les plus fragiles.

61 M€

Les 38 Conseillers départementaux se sont retrouvés en
session pléniére le 22 mars dernier pour voter le 4¢ budget
de leur mandat (2015-2021). Il est en augmentation de 4 %
par rapport a I'année derniére. La capacité d’initiative du
Département est préservée et mobilisée prioritairement sur
la solidarité et I'investissement.

Chef de file de I'action sociale, le Département se mobilise pour vous
accompagner et vous conseiller lorsque vous ou vos proches en avez
besoin. N'hésitez pas a consulter ses professionnels médico-sociaux
répartis sur tout le territoire. Les dépenses en faveur des plus fragiles
représentent plus d'un tiers du budget départemental. Elles concernent
a la fois la prévention de la perte d'autonomie et la prise en charge
des personnes agées (52 millions d'euros, les personnes en situation
de handicap (59 millions d'euros), les actions en faveur des enfants,
des jeunes et des familles (52 millions d'euros), les Savoyards qui font
face a des difficultés sociales (39 millions d’euros) avec notamment
le versement du RSA a plus de 5 300 bénéficiaires.

Le Département intervient chaque jour et partout pour faire de la
Savoie un territoire ouU il fait bon vivre. Sécurité sur les routes, acces
au sport et a la culture, éducation, préservation de I'environnement :
quels sont les grands projets 2019 ? Lambitieux plan d'investissement
comprend notamment le démarrage des travaux de restructuration

des colléges d'’Aiguebelle, Cognin et Yenne, la construction d'un
tunnel dans les gorges de I'Arly, les aménagements de I'entrée Nord
de Chambéry, la livraison de nouveaux aménagements cyclables,
la poursuite du programme d‘alimentation en eau potable et
assainissement de vos communes et intercommunalités, ou encore le
lancement du chantier de rénovation du nouveau Musée Savoisien.

En savoir plus sur les politiques départementales

Le Département vient de publier un guide pratique, consultable sur
son site Internet. Il peut aussi vous étre envoyé sur simple demande
via le formulaire en ligne sur savoie.fr

Le Département a fait le choix de ne pas accroitre la pression
fiscale sur les contribuables, familles et entreprises savoyardes,
pour la 13¢ année consécutive. Le taux de la taxe fonciére sur
les propriétés baties demeure ainsi inchangé.
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LES RENDEZ-VOUS LITTERAIRES
DU PRINTEMPS

Une histoire pour réchauffer les cceurs...

Si vous étes parents d’'un enfant né ou adopté en Savoie en 2018, ' EllTETTE
I'opération « Premiéres Pages » vous concerne ! Le Département, la

Caisse d'Allocations Familiales de la Savoie et la MSA Alpes du Nord “f’_' v AR, a 0
sont heureux d'offrir & votre enfant Ialbum « Tout doux » de Gaétan LElT 11"

Dorémus (Editions du Rouergue Jeunesse). Faites-le découvrir a
votre bébé, pour vivre avec lui un moment complice ! Pour retirer
ce cadeay, il vous suffit de présenter l'invitation que vous avez sans
doute déja recue dans I'une des structures participant a 'opération
prés de chez vous (médiatheques, bibliothéques, créches, haltes-
garderies, relais assistantes maternelles, centres de protection
maternelle et infantile, etc.).

FAVOE HDH BLAMNC

toutes les infos et coordonnées des 237 structures partenaires
sur premierespages.fr

LE COMPLET DU TRIDENT

DRV SECDKREN 9 MOME | paer )

Six romans en lice pour
= le prix alTerre ado 2019

Pour vos ados lecteurs, le suspense prendra fin le 4 mai avec la remise
du prix, en présence de 600 jeunes et six des huit auteurs concernés.
Pour la 28 année consécutive, huit personnes dgées de la résidence
L'Orée du Bois a Aix-les-Bains rencontreront les auteurs en compagnie
de huit adolescents du college Jean-Jacques Perret dans le cadre des
rencontres intergénérationnelles initiées par la bibliotheque Lamartine.
Au total, pour cette 11 saison, 75 bibliotheques et 47 colleges de
Savoie Mont Blanc se sont mobilisés depuis I'automne dernier ainsi
que les quatre colleges et la bibliotheque de Bignona (Sénégal) et
le Centre de lecture et d'animation culturelle de Dessalines (Haiti).

@ Plus d'actualités sur savoie-biblio.fr
et la page Facebook alTerre ado.

Le printemps littéraire de la FACIM
Prélude aux 19° Rencontres littéraires en Savoie Mont Blanc, qui
auront lieu du 14 au 16 juin 2019 a Aix-les-Bains et a I'Abbaye
d'Hautecombe, I'événement de la Fondation Facim fait la
part belle aux jeunes écrivains. Jusqu'au 6 juin prochain, cing
auteurs sont ainsi invités a dialoguer avec les lecteurs dans
les bibliotheques de Savoie et de Haute-Savoie.

une ville !...
+ d’infos sur fondation-facim.fr
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https://www.premierespages.fr/
https://www.savoie-biblio.fr/EXPLOITATION/
https://www.facebook.com/alTerreado/
http://fondation-facim.fr/

A la suite de I’'éboulement rocheux
du 9 février dernier, le Département
arevu sa copie pour la sécurisation de
ce secteur trés instable sur la RD1212.
Alaplace des deux galeries pare-blocs
initialement prévues pour protéger la
route, ce seront finalement un tunnel et
un pont qui seront construits. Les études
sont en cours et les premiers travaux
démarreront a partir de I'été prochain.

Casquette métallique provisoire réalisée a
I'automne entierement détruite comme tres
probablement la route en encorbellement,
obstruction complete du tunnel des Cliets,
lourds dommages subis par la voUite a lextrémité
amont de l'ouvrage : les 8 000 m? de roches
éboulés ont provoqué des dégats tres
importants. S'y ajoute le constat d'une tres
forte instabilité de la zone qui conduit le
Département a abandonner la route actuelle

La Savoie, pour vous ICIET LA

au profit de deux nouveaux ouvrages : un
tunnel d’environ 240 metres et, en amont,
un pont de 30 m en franchissement de
I'Arly pour rattraper le tracé de la chaussée
actuelle. Les études sont déja lancées et le
chantier démarrera dés I'été prochain avec
la construction du pont. Objectif : permettre
I'ouverture la plus pérenne de la route fin
novembre 2020. Uitinéraire des gorges de
I'Arly demeurera donc fermé a toute circulation

jusqu'a cette échéance. Le Département
mettra a profit cette période pour accélérer le
programme de sécurisation des 6 secteurs les
plus exposés, les travaux de réparation et de
maintenance de 25 murs et 3 ponts ainsi que
le renforcement de la digue de Moulin Ravier.
Des travaux ponctuels damélioration seront
également réalisés sur les RD 109 et RD 71.
Pour 2019, 44 millions d’euros ont été inscrits
au budget départemental pour le secteur.

@Retrouvez toutes les infos sur les

chantiers routiers sur savoie-route.fr

« LA SAVOIE, COULEURS DU MONDE » :
VOUS AUSSI, TENTEZ UAVENTURE SOLIDAIRE !

Le Département soutient les initiatives des Savoyards qui se
mobilisent pour un monde plus solidaire, durable et respectueux
de toutes les populations. Un coup de pouce financier dont vous
pouvez bénéficier en présentant votre dossier dans le cadre de
I'appel a projets « La Savoie, couleurs du monde ». Vous avez
jusqu’au 28 avril pour le faire !

Chaque année, une grosse vingtaine d'initiatives de solidarité internationale
sont retenues dans le cadre de « La Savoie, couleurs du monde ». A la clé,
non seulement une aide financiére mais aussi un accompagnement au
montage de projets, via lassociation Pays de Savoie solidaires. A loccasion
de I'édition 2018, 27 lauréats ont ainsi été soutenus. Quelques exemples
inspirants peuvent illustrer la diversité des projets. Dans la catégorie
« Sensibilisation en Savoie », le festival multiculturel, familial et solidaire
FIRE, proposé par Les Rallumeurs d®étoiles au parc de Buisson Rond a
Chambéry, encourage l'ouverture au monde a travers la découverte
des cultures et traditions d'autres pays. Dans la catégorie « Appui au
développement », I'association Partage d'espoir au Sénégal porte le
projet de construction d'une salle de classe dans le village de Fissel.
Et, dans la catégorie « Ouverture au monde », six jeunes Savoyards ont
eu l'opportunité de se rendre en Grece pour participer au projet d'une
association locale d'accueil de migrants. Place aux projets 2019 !

Vous avez un projet, vous souhaitez vous
engager ou simplement vous informer ?

Vous pouvez contacter Pays de Savoie solidaires :

04 79 25 28 97 — contact@paysdesavoiesolidaires.org —
paysdesavoiesolidaires.org

w209 SAVOIEMAG
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Comprendre le Département

LA COMMISSION DES FINANCES,
DES RESSOURCES ET DES MOYENS

Savoie Mag inaugure une série d'articles sur le travail des
commissions thématiques, essentiel dans la conduite des politiques
départementales. Elus membres, missions, sujets d’actualité :

pour ce premier focus, honneur a la 1*®* Commission.

Dans ses prérogatives, la politique financiére, les moyens de la collectivité, les batiments départementaux ou encore les
ressources humaines en font la garante d’une saine situation financiére et patrimoniale ainsi que du bon fonctionnement
de la collectivité. Des conditions indispensables pour mettre en ceuvre des actions efficaces au bénéfice des Savoyards, de
I'aménagement et du développement du territoire.

H 6 élus sont membres de la 1** Commission

3 De gauche a droite

. _ -—— sur la photo
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Le travail des Commissions VOS ELUS AU QUOTIDIEN

H Du bon usage des deniers publics

Stratégie financiére, décision de recourir
a I'emprunt, sécurisation des ressources
fiscales ou maitrise des dépenses de
fonctionnement de l'institution : c’est la
1 commission qui tient les cordons de la
bourse départementale. Et ce qui guide son
travail est de s'assurer que les actions menées
le soient au meilleur colt et répondent aux
objectifs fixés. En d'autres mots : I'exigence
de performance de gestion. Face aux
réalités budgétaires qui contraignent le
Département, la 1 commission veille a une
gestion rigoureuse de I'argent public, tous
domaines de compétences confondus, et
I'optimisation des moyens mobilisés. Cette
démarche de performance a notamment
contribué a la stabilisation des dépenses
de fonctionnement. Elles progressent cette
année de moins de 1 %, ce qui place le
Département au-dela de 'objectif fixé dans
le contrat financier qu'il a signé avec |'Etat
pour contribuer a la réduction des dépenses
publiques ! En parallele, pour garantir la
fiabilité des comptes départementaux, la 1
Commission veille au bon déroulement de
la démarche de certification, une démarche

H Service
départemental
d’incendie et
de secours :
mobilisé
pour votre
sécurite

Si c'est au Préfet que revient

la direction opérationnelle
des sapeurs-pompiers,

c'est au Département d’assurer
I'administration et la gestion financigre

de cet établissement public, suivies par
la 1 Commission. En 2019, prés de 30 millions
d’euros de crédits départementaux sont

mobilisés pour le fonctionnement
du SDIS, auxquels s'ajoute 1 million
d’euros pour les opérations
d'investissement dans les centres
d’'incendie et de secours
ou les batiments de I'Etat-
Major.

de qualité dans laquelle s'est engagée la
collectivité. Le Département fait en effet
partie des 25 collectivités territoriales
de tous niveaux volontaires pour cette
expérimentation nationale, gage de
transparence et de tracabilité de I'argent
public, non seulement pour les partenaires
financiers mais aussi pour le contribuable
ou citoyen savoyard.

En chiffres

3° taux le plus bas

de métropole pour la
taxe fonciéere sur les
propriétés baties (2018)

8¢ rang national

des Départements
métropolitains pour les
dépenses d'investissement
par habitant (chiffre du
Budget Primitif 2018)

Notation financiere :
a quoi ¢ca sert ?

C’est la note attribuée cette année au
Département par I'agence de notation
financiére internationale Fitch. Elle
évalue la capacité de la collectivité a
rembourser sa dette et lui permet de
négocier de meilleurs conditions d'emprunts
aupres des investisseurs. C'est actuellement
la meilleure note que peut obtenir une
collectivité locale.

LES 5 COMMISSIONS
DU DEPARTEMENT

1. Finances,
ressources et moyens

2. Aménagement durable,
mobilité et colleges

A découvrir dans

le numéro d’octobre

3. Attractivité, animation

et développement
A découvrir dans
le numéro de juin

4. Autonomie des

personnes et santé
A découvrir dans
le numéro de décembre

5. Famille et lien social
A découvrir dans
le numéro de février 2020
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FAITES-VOUS
_AIDER |

Ils sont plus de 8 millions en France, proches

aidants participant a I'aide et I'accompagnement

de personnes agées en perte d'autonomie

ou de personnes en situation de handicap.
Rapportés a la population savoyarde, ils
seralent donc plus de 50 000 dans notre
département ! Conjoints, enfants, parents,
amis ou voising, les proches aidants sont des
maillons essentiels du maintien a domicile
qu'ils participent a prolonger. Le Département
a pris la pleine mesure non seulement

de leur r6le mais aussi de leurs besoins.

12 SAVOIEMAG mrwz019

Vieillissement de la population, recul de I'age d’entrée
en établissement, adaptation des aides aux parcours
de vie individuels : les évolutions de nos sociétés
modernes conduisent a faire des proches aidants des
acteurs incontournables de l'aide a domicile. Une réalité
aujourd'hui prise en compte par les politiques publiques
et quifigure au rang des priorités du Département, chef
de file de l'action en faveur des personnes dgées et des
personnes handicapées.

Aidants : sortez de 'ombre !

Réaffirmée récemment dans la loi d’adaptation
de la société au vieillissement (décembre 2015), la
reconnaissance du réle des aidants doit aujourd'hui leur
permettre de bénéficier eux aussi d'un accompagnement.
Cest méme l'un des 10 axes prioritaires de travail de la
Caisse nationale de solidarité pour I'autonomie (CNSA)
avec laquelle le Département travaille a une convention
pour le financement d'actions, en complément de celles
conduites avec I'appui de la Conférence des financeurs.
Reste aux aidants a se reconnaitre aidants et a sautoriser




Aicli;_nts-:fa-'?es-l;as-aid'er! > MIEU 3F

QU’ENTEND-ON
PAR AIDANT ?

C’est la personne qui vient en aide,
a titre non professionnel, en partie
ou totalement, a une personne agée
dépendante ou a une personne
handicapée de son entourage, pour
tout ou partie des activités de la vie
quotidienne (soins d’hygiéne et de
confort, accompagnement a I'’éducation
et a la vie sociale, démarches
administratives, coordination, vigilance,
soutien psychologique, activités

v
domestiques, etc.). Cette aide réguliere
‘ 5 peut étre permanente ou non.

a demander de l'aide ! Un chemin parfois encore long
auquel peuvent contribuer leur entourage, les bénévoles
et professionnels concernés.

Parole d'élue

Répondre a des besoins multiples Rozenn Hars

Santé physique ou psychique, relations avec la personne Vice-présidente du Département déléguée
aidée, vie sociale, ressources financieres : aider une & I'autonomie et & la santé, Conseillére
personne agée dépendante ou une personne handicapée départementale du canton de Modane

n'est pas sans conséquences sur le quotidien de aidant.
Un accompagnement peut s'avérer indispensable
pour maintenir les liens entre I'aidant, son entourage

et la personne aidée, prévenir I'épuisement, rompre ( Bien vieillir, chez soi, est un défi de taille pour nos sociétés, au méme
I'isolement. De nombreuses réponses sont mises en titre que l'accés a une vie sociale et citoyenne complete pour les
ceuvre en Savoie, portées par le Département, des personnes en situation de handicap. En marge des politiques publiques,
associations locales, des communes et intercommunalités, soyons-en conscients : c'est aussi grdace aux solidarités familiales et de
la Mutualité sociale agricole, la CPAM, la Mutualité proximité qui se sont mises en place que des réponses peuvent étre trou-
francaise, des caisses de retraite, Savoie Alzheimer, vées. Il est de notre responsabilité de les soutenir. Ceest tout le sens de la
Savoie Parkinson ou encore Accueil Savoie handicap. convention financiére en cours de finalisation entre notre collectivité et
Si vous étes proche aidant, ce dossier de Savoie Mag la CNSA. Dans le cadre de notre engagement pour moderniser 'aide a
vous en propose quelques exemples et vous donne domicile, elle a vocation a nous permettre de renforcer encore notre

les contacts utiles. action en faveur d'un accompagnement spécifique des aidants.
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UN AIDANT INFORME EN VAUT DEUX |

Connaitre les dispositifs d'aide, accéder a ses droits, repérer les professionnels et
les services pres de chez soi : ce n'est pas simple. Alors mieux vaut se faire aider
pour trouver les bonnes réponses et identifier les interlocuteurs les plus compétents.

Pour répondre aux besoins d'information des personnes
agées et de leur entourage, le Département a mis en place
ily adix ans un réseau de Centres locaux d'information
et de coordination, les CLIC, répartis sur tout le territoire.
Ces lieux ressources de proximité permettent d'obtenir
toutes les informations utiles a l'accompagnement des
personnes agées : aides financiéres, maintien a domicile,
amélioration de I'habitat, structures d’hébergement,
mesures de protection, loisirs, vie sociale et relationnelle. ..
L'accueil, I'information et les conseils proposés sont
personnalisés, gratuits et confidentiels.

7 CLIC a votre service :
« CLIC d’Aix-les-Bains : 75 boulevard Wilson —
Tél.04 8505 25 09
« CLIC d’Albertville : 45 avenue Jean Jaurés —
Tél.04 79 89 57 03
+ CLIC de I'Avant-pays savoyard :
La Tissandiére / Rue du Stade
a Saint-Genix-sur-Guiers — Tél. 04 76 31 60 42
« CLIC du Bassin chambérien : 116 rue Sainte-Rose
a Chambéry —Tél. 04 79 85 79 60
« CLIC de la Combe de Savoie : Immeuble
le Comte Rouge / 300 avenue de Savoie
a Montmélian - Tél. 04 79 44 23 00
« CLIC de Maurienne : 95 avenue des Clapeys
a Saint-Jean-de-Maurienne — Tél. 04 79 64 45 31
« CLIC de Tarentaise Vanoise : 159 rue de
la Chaudanne a Modtiers — Tél. 04 79 24 73 77

Le groupe d'aide aux aidants constitué sur
ces territoires met en ceuvre un programme
dactions qui démarre ce printemps. Moteurs
dans ce projet, les Centres intercommunaux
d‘action sociale (CIAS) d'Arlysére et de
Modtiers, en collaboration avec le CLIC,
ont obtenu pour sa mise en ceuvre un
financement de 'Agence régionale de santé.

Il sarticule autour de quatre actions phares

a destination des aidants :

« lamise en place d'un accompagnement par
des professionnels formés apres 'annonce
du diagnostic en consultation mémoire au
Centre hospitalier d’Albertville MoUtiers ;

- ['édition d'un «guide de l'aidant» remis a
l'occasion de cet accompagnement ;

- l'organisation d’une conférence « Votre
proche, parent, conjoint a besoin de vous ?
Et vous, de quoi avez-vous besoin ? » le
11 mai a Albertville (salle du Val des Roses
- 15h30) et le 12 octobre a Motiers ;

- une piece de théatre « Aidez-moi un peu,
beaucoup, pas trop » le 19juin a Modtiers
etle 5 octobre a Albertville.

@, + d'infos auprés du CLIC :
0479895703
ou 0479329592

LA MAISON DE'IPARTEME,NTALE DES
PERSONNES HANDICAPEES (MDPH)

Elle regroupe huit administrations et organismes
de protection sociale qui conjuguent leurs moyens
pour faciliter l'acces & toute l'information et tous les
droits concernant le handicap. Accueil au 110 rue
Sainte-Rose & Chambéry les lundi et mardi de

SAVOIEMAG w2019

8h30al2hetde 14ha 17 h, les mercredi et jeudi de
8h 30 & 12 h. Accueil téléphonique du lundi au jeudi
(8h30al2hetldha17h): 08000800 73 (numéro
vert gratuit depuis un fixe) ou 04 79 75 39 60

(@, toutes les infos sur mdph73.ir


http://www.mdph73.fr/

Aidants : faites-vous aider !

MIEUX VIVRE

SE FORMER POUR AIDER ET VIVRE MIEUX

On devient proche aidant pour différentes raisons et souvent malgré soi, sans
méme le savoir parfois, et presque toujours sans y étre préparé. Une sorte
d'apprentissage « sur le tas » qui ne laisse pas le temps de se poser les bonnes
questions. Qu'’elles soient spécifiques a une pathologie particuliere ou générales,
les formations proposées n'ont pas vocation a apporter une qualification
professionnelle mais a permettre aux aidants de mieux appréhender leur role.

Clest I'enjeu du cycle de formation gratuit proposé tous les ans par
I'Accueil Savoie Handicap (Saint-Alban-Leysse). Ouverte a tous, aidant
aupres d'une personne agée, handicapée ou d'un malade chronique,
la formation s'organise autour de six modules de 3 heures répartis sur
environ 3 mois, développés avec I'Association francaise des aidants et
soutenus par la CNSA et 'AG2R La Mondiale. Il ne s'agit pas de former

les aidants a se substituer aux professionnels, bien au contraire ! La

formation est un temps pour soi, un parcours qui permet de s'interroger

Depuis plusieurs années, les différents acteurs
de la filiere gérontologique de Maurienne se
sont organisés pour répondre aux besoins des
malades d’Alzheimer et de leur entourage :
services médicaux et médico-sociaux, aides
a domicile, accueils de jour, hébergements
temporaires, groupes de parole et café-mémoire,
soutien aux aidants, dispositifs de répit. En lien
avec le CLIC de Maurienne, l'association France
Alzheimer Savoie a développé une offre de
formation spécifique pour les aidants. Gratuite,
elle s'adresse a toutes les familles accompagnant
un malade en institution ou a domicile. Connaitre
la maladie d’Alzheimer, les aides possibles,

accompagner au quotidien, communiquer et
comprendre la personne, étre l'aidant familial :
14 heures de formation réparties en quatre
séances co-animées par une neuro-psychologue
etune bénévole de lassociation France Alzheimer
Savoie. Dans la limite des possibilités, une prise
en charge des malades a domicile peut étre
envisagée pendant la formation. La prochaine
session aura lieu les 7, 14, 21 et 28 juin au CLIC
a Saint-Jean-de-Maurienne. Inscriptions aupres
de France Alzheimer Savoie : 04 79 60 31 48.
Un guide des services du territoire est disponible
au CLIC pour les personnes accompagnant un
malade d’Alzheimer ou apparenté.

sur ce que la personne vit dans la relation d'aide. Au programme :
la relation au proche, la posture daidant, les attentes et limites, le
quotidien, la place par rapport aux professionnels, les gestes de la vie
quotidienne, la vie personnelle et sociale. La prochaine session est
prévue a l'automne. Inscriptions dans la limite des places disponibles.
Renseignez-vous rapidement !

@, + d’infos sur ash73.com - sylvie.henriette@ash.com

VOUS ETES UN
PROCHE AIDANT
D'UN MALADE DE
PARKINSON ?

Depuis 2013, France
Parkinson a développé le
programme A2PA (Aide aux
aidants Parkinson), pour
permettre aqux proches de
comprendre la maladie de
Parkinson et accompagner
la personne malade au
mieux, dans le respect

de son autonomie, le plus
longtemps possible et pour
leur proposer de se retrouver
pour échanger, partager,
obtenir des conseils et
s'enrichir mutuellement de
leurs expériences. En Savoie,
une série de rendez-vous a
été planifiée sur 6 mois cette
année sous la forme d'un
groupe d'échange ouvert et
animé par une psychologue
de France Parkinson.
Prochaine date, le 16 mai &
Montmeélian sur le theme du
rapport au temps et du risque
de burn out chez I'aidant.
Renseignements :
guyjanetmaitre@orange.fr
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UN AIDANT DOIT AUSSI ETRE AIDE...

Fatigue, renonciation aux soins, déprime, sentiment de solitude, diminution
de la qualité de la vie sociale : deux aidants sur dix déclarent une charge
importante voire tres importante liée a I'accompagnement de leur proche.

Cette réalité impacte forcément la vie personnelle des aidants. En prendre conscience, c’est aussi accepter de se faire aider!
De nombreuses initiatives sont en place en Savoie, qu’il s'agisse d’'accompagnement individuel sous forme de permanence
d’écoute téléphonique, de soutien avec des professionnels ou par un pair-aidant, ou de formules collectives comme des
groupes de parole qui permettent d’échanger et de partager ses expériences.

Depuis un peu plus de deux ans, un lundi par
mois, un groupe daide aux aidants se réunit
sur la base d'aviron du lac d'Aiguebelette.
Pas de régate au programme mais un temps
d'échanges et de convivialité, animé par
des professionnels médico-sociaux du
Département. Le projet est né d'un groupe
de parole et du besoin exprimé de construire
ensemble, professionnels et aidants, un
lieu ressource et ressourcant ot chacun
peut parler librement de ses émotions, de
son histoire, de son expérience, échanger
des « trucs » et des outils pour faciliter
le quotidien. Cette formule collective a
I'avantage a la fois de trouver des réponses
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et de permettre aux aidants de sortir, en les
amenant a se reconnaitre dans le témoignage
des autres. Charge a la psychologue et a
la professionnelle référente d'ajuster
I'accompagnement aux demandes du
groupe : intervention d'autres professionnels,
visites, support de médiation, etc.
Le groupe est ouvert a tous les aidants d'une
personne agée, en fonction des besoins et
possibilités de chacun, sans obligation de
participer a toutes les séances.

N’hésitez pas a le rejoindre pour les
prochaines séances prévuesde13h45a
16 h 15 les 29 avril, 20 mai et 17 juin.
Renseignements : 04 76 31 60 42

PRENEZ DATE !

Dans le cadre de la Semaine bleue,
semaine nationale des retraités et
personnes agées (7 — 13 octobre 2019),
un forum « Avancez avec I'dge » aura
lieu le 10 octobre prochain a la salle
des fétes de Novalaise.

TEMOIGNAGE
PATRICIA,

aidante de sa maman
atteinte de la maladie
d'Alzheimer

( C'estl'infirmiére des services

du Département qui m'a parlée
la premiere fois du groupe de parole,
lors d'une visite au domicile de ma
maman. Je ne voyais pas trop l'intérét
d'écouter les problémes des autres
alors que j'en avais moi-méme déja
beaucoup... J'y suis allée quand
méme, areculons | C'étaitil y a trois
ans. Et depuis, je crois que je n'ai
jamais manqué une réunion. Celama
permis de comprendre que d'autres
personnes avaient les mémes
problemes que moi. On parle tous le
méme langage, on se sent forcément
proches, méme plus parfois qu'avec
des membres de sa famille. C'est
toujours un temps de respiration qui
recharge les batteries ! J'espere que
mon témoignage convaincra dautres
aidants de venir car si on était plus
nombreux, ce serait encore ))
plus riche. ..



Aidants : faites-vous aider !

MIEUX VIVRE

ACCORDEZ-VOUS DU REPIT !

En 2015, la loi relative a 'adaptation de la société au vieillissement a instauré un droit
au répit pour les proches aidants. Car (re)trouver du temps pour Soi, ¢'est préserver
sa santé, donc sa capacité a s'occuper de son proche et aussi la qualité de sa relation
avec la personne aidée. Sous certaines conditions, des solutions de répit sont prises
en charge au titre de 1'Allocation personnalisée d'autonomie (APA). Lors de la visite

a domicile, I'évaluation globale integre en effet les besoins du proche aidant.

Une solution de répit simple
et sécurisante, inspirée du
concept québécois de
« baluchonnage » : quand
laidant a besoin de sabsenter
ou de se reposer, un auxiliaire
de vie prend sa place a
domicile. L'association
Bulle d'air qui propose ses
services sur toute la Savoie soccupe de tout : sélection du
relayeur, démarches administratives, coordination et suivi
des interventions, conseils. De 'aide au répit en journée
(@ partir de 3 heures consécutives minimum) au relayage
24 h/24 (en week-end, une semaine, en vacances) en
passant par le remplacement de nuit, les interventions
se font a la carte, en fonction de vos besoins particuliers.
Sur l'intervalle choisi, un relayeur sélectionné en fonction
de vos besoins accompagne votre proche dans sa vie de
tous les jours : compagnie, courses, repas, aide aux gestes
quotidiens, sorties, etc.
Renseignements : 04 79 62 87 38 - repit-bulledair fr

Service de répit a domicile

Depuis 2010, I'Association
daide a domicile aux aidants
et aux personnes agées
isolées (AIDAPI) intervient sur
toute la Combe de Savoie.
Une quinzaine de bénévoles
formés sont mobilisés.
Au départ, il s'agissait de
proposer quelques heures
de temps libre aux aidants,
d'étre présent au coté de
leur proche. « Aujourd'hui,
ils sont surtout en demande
d'un temps découte. Nous '

nous sommes adaptés a leurs

attentes », explique Héleéne Nicoud, Présidente de I'association. Un temps pour recréer du
lien social, rompre aussi leur isolement et les convaincre de ne pas culpabiliser a prendre du
temps pour eux. Un petit fascicule recensant tous les services du territoire dont ils peuvent
avoir besoin a été réalisé par l'association. Si vous avez le sens de I'écoute et envie de vous
impliquer, n'hésitez pas a les rejoindre, ils ont besoin de bénévoles supplémentaires !
Contact: 04 79 84 02 14 - aidapi@orangefr

Depuis plusieurs années, le centre social Les Amis des Bauges réfléchissait au meilleur
moyen d'accompagner les aidants. Dans ce canton rural, pas facile en effet de trouver ce
temps précieux alors que les solutions de répit sont rares. Avec le soutien de la Mutualité
sociale agricole et du Département, I'histoire a commencé avec des ateliers de prévention
pour les seniors. La meilleure fagon de faire venir aussi les aidants. En 2018, un groupe
de parole est mis en place. Mais, assez vite, C'est un autre besoin qui se fait jour : celui de
prendre soin de soi, d'accepter de prendre du temps pour soi. Alors, pour y répondre,
depuis ce printemps, Les Amis des Bauges proposent un atelier sophrologie relaxation,
un moment uniquement pour les aidants : « Prendre soin de soi, penser a soi pour mieux
intervenir pour lautre »,

A raison d'une séance hebdomadaire d'une heure, gratuite et sans obligation de suivre tout le
cycle. Sivous aidez un proche dépendant, vous pouvez y participer selon vos disponibilités.
Renseignements : 04 79 54 87 64 - info@amisdesbauges.org
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LUCY WAIY'S
SERIAL LITHOGRAPHISTE

Bio express :
31 ans

Les Abrets en Dauphiné
Artiste



Iis font la Savoie, ils sontlaSavoie > VISAGES

A peine 31 ans et un CV artistique long comme un
parchemin... D’expositions en publications, de
commandes en créations, de résidences d’artistes en
workshops, Lucy Watts a creusé son sillon dans un milieu
assez fermé. Enfant, elle dévore les albums jeunesse ; ado,
elle crayonne, peint, réalise des poteries ; lycéenne, elle suit
l'option «arts » proposée par le lycée du Granier a La Ravoire.
Son bac en poche, la jeune Savoyarde tente alors sa chance
en passant le prestigieux concours de I'Ecole Nationale des
Beaux-Arts et la voici... propulsée a Paris, ou, cing années
durant, elle peaufine sa technique et puise les ressources
propres a étayer sa démarche artistique personnelle. C'est la
qu'elle découvre la lithographie (du grec lithos, « pierre » et
graphein, « écrire »), une technique d'impression datant de la fin
du xviiie siecle qui permet la création et la reproduction en un
ou plusieurs exemplaires d'un tracé. « La douceur quiémane du
rendu est unique, presque poétique », confie Lucy. Pour la jeune
artiste, posséder sa propre presse lithographique dans son
atelier était une évidence. Lautonomie gagnée dans le travail
s'ajoute au plaisir de la création et du mélange des encres.

Palimpseste*

« Je pratique un dessin ‘a la ligne”, rapide, spontané, au feutre, avec
une économie de moyens et une volonté de disséquer notamment
les injonctions absurdes que nous asséne la publicité, explique
Lucy. Je suis influencée par le dessin de presse et 'humour anglais.
Puis je tiens a maitriser la technique d’impression parce qu'elle est
une extension du dessin et ma facon a moi de considérer la notion
dartisanat dans toute sa noblesse : cest-a-dire en conjuguant art et
industrie. Lordinateur est absent de mon modus operandi. » Lucy
poursuivra en expliquant que son travail nécessite un savoir-
faire et surtout... du temps. Du temps entre deux étapes, du
temps entre deux couches de couleurs. En ce joli printemps,
Lucy est associée a de nombreuses opérations du Département,
notamment « Osez les arts » et « Premiéres Pages ». Mais ce
qui occupe pleinement ses journées, c'est la finalisation d'une
future exposition itinérante intitulée « Savoie extraordinaire ».
« Ces 12 estampes sur ['histoire de la Savoie présentent une Savoie
étonnante, des anecdotes originales qui sopposent aux clichés
habituels , elles ont un petit cété “Jules Verne”, ‘merveilleux”: jespere
qu'elles provoqueront une certaine narrativité ! » promet Lucy
avec malice, fire de savoir que cette exposition rejoindra le
fonds de collection du Département et bientét. .. les écoles
et autres structures culturelles du territoire qui en feront
la demande!

*Manuscrit réalisé sur un parchemin déja utilisé
dont on a fait disparaitre les inscriptions afin d'y écrire de nouveau.

@ lucywatts.com
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http://www.lucywatts.com/home

C’est une ode au printemps, au ralentissement et
a la contemplation... C'est la voix paisible d’André
Miquet, ardent défenseur de la connaissance et de la
préservation de la biodiversité de notre département.
Il'y a quelque chose de sacré a I'écouter évoquer les
spécificités de la faune et de la flore de Savoie a 'abri des
pierres séculaires du Prieuré du Bourget-du-Lac, siege du
Conservatoire d'espaces naturels'. André Miquet est un
amoureux de la nature : « Depuis tout petit, l'observation
de la beauté des plantes comme des animaux ma motivé,
Jjusqua en faire mon métier, aprés avoir soutenu une these en
écologie appliquée. » Aujourd'hui, avec une vingtaine de
professionnels (scientifiques, botanistes, entomologistes,
spécialistes en convention fonciére, techniciens...), il
contribue a sauvegarder/gérer les milieux naturels qui
présentent une richesse reconnue, et a porter cette
connaissance aux habitants du département. Deux
missions statutaires du CEN. « Concrétement, précise
André Miguet, nous pouvons intervenir pour acheter un
terrain fragile, débroussailler une zone humide, inventorier
une espéce rare, ou encore faire prendre en compte un enjeu
dans le PLU ou le projet d'une collectivité. »

1. Association loi 1901, le CEN de Savoie (cen-savoie.org) a été
conjointement créé en 1991 par I'Ftat, le Département, des
associations de protection de la nature, des établissements
publics et l'association des maires qui font partie de son CA.

Apreés avoir fait le tour des oiseaux, c'est aux araignées
de Savoie que sest intéressé le scientifique. En quelques
années, André Miquet a répertorié plus de cing cent
cinquante espéces sur notre département?, jusqu'a
celles plus velues, en raison des UV et des températures
en haute montagne. Pour contrer les idées recues
sur ces petites bétes mal aimées malgré leur qualité
de « super insecticides » André Miquet collabore ce
printemps a la saison « araignées » de la Galerie Euréka.
En complément de I'exposition en cours, il encadrera
le 25 mai prochain une sortie en Chartreuse baptisée
« Les araignées a la loupe » dont le Département est
partenaire dans le cadre de la Féte de la Nature. Et
pour « faire sortir les araignées de l'ombre », il vous
invite a la grande enquéte participative lancée par le
CEN de Savoie | Ouvrez les yeux et envoyez vos photos
daraignée(s) a cette adresse : araignees@cen-savoie.org
(en mentionnant commune, lieu-dit, altitude et date :
ainsi, votre observation pourra se transformer en donnée
pour la base départementale |).

2. https.//www.biodiversite-savoie.org/ressources/
documents/catalogue-araignees-savoie

@ cen-savoie.org


https://www.cen-savoie.org/

ZELINE PICOT o
LE POIDS DE LA PERSEVERANCE

Bio express :
16 ans
Saint-Baldoph
Lycéenne
Quadruple
championne
de France
d’haltérophilie

Hasard ou destinée ? Zéline Picot a grandi en face
du club d’haltérophilie de Saint-Baldoph. Avec
sa jumelle Zianne, elles en ont poussé la porte a
I'age de 10 ans et n'en sont plus jamais vraiment
ressorties, toujours fourrées aux cotés de leur coach
Jérdbme Baillet, au milieu des barres et des charges.
«Lambiance au club est tellement chaleureuse que jai
eu envie de débuter ce sport avec régularité pendant
mes années de collége », explique Zéline, cheveux
blond vénitien éclairant son beau visage.

Le mont Granier semble veiller sur cette talentueuse
lycéenne, actuellement en seconde en classe a
horaires aménagés au lycée Vaugelas*. Trois fois
par semaine, ses aprés-midi sont libérés pour
favoriser la pratique de son sport et la préparation
d'un panel de compétitions exigeantes. En 2017 et
2018, avec sa sceur Zianne et deux autres jeunes
filles, elles ont remporté le titre de championnes
de France UNSS de la discipline avec le college
Saint-Frangois-de-Sales. De son c6té, Zéline égréne
un palmares solo qui force le respect : elle a
pulvérisé une cinquantaine de records de France
et remporté par quatre fois les championnats de
France d'haltérophilie en catégorie minimes puis
en catégorie cadettes | Comme de nombreux
sportifs qui tendent vers le haut niveau, l'objectif
de Zéline a moyen terme c'est les championnats
du monde et bien sdr... les Jeux olympiques 2024 !

['haltérophilie est en effet I'unique sport de force
inscrit au programme officiel.

Une parole de poids

En compétition, deux mouvements sont évalués :
l'arraché (barre soulevée bras tendus au-dessus
de la téte en un seul mouvement tres explosif) et
I'épaulé-jeté (barre soulevée bras tendus au-dessus
de la téte en deux fois). A la question « Comment
explique-t-elle ce succés ?», Zéline sourit : « En premier
lieu, je concours dans la catégorie moins de 64 kg : mon
physique est aidant puisque jai une certaine masse
corporelle; secondo, je pense que jai développé grace a
I'haltérophilie une trés forte capacité de concentration
des l'adolescence. De surcroit, mon entraineur Jéréme
me connait depuis petite, il sait adapter son coaching a
mes réactions : c'est une plus-value pour moi. » Zéline
coupe court aux éventuels préjugés et profite de
chaque instant de médiatisation pour lancer une
invitation a découvrir ce sport. « Cest une discipline
de dépassement personnel qui confére un sentiment
trés gratifiant, confie la jeune fille. Adaptée a chaque
gabarit, méme aux plus menus, I'haltérophilie est
idéale pour développer son maintien, sa souplesse
et son équilibre I'»

*La section SMD (Sportifs Musiciens Danseurs) du lycée
Vaugelas sera supprimée a la rentrée 2019/2020.
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CORRIDORS BIOLOGIQUES :

UN DROIT DE PASSAGE

POUR LA FAUNE SAUVAGE

Routes, voies ferrées, zones d'habitations, barrages fluviaux, éclairages urbains :
les itinéraires qu'empruntent les animaux sauvages sont parfois semés d’embfiches
et de dangers. Au point de décimer certaines especes, voire de menacer leur
survie... Depuis déja dix ans, le Département finance des équipements qui
permettent a la faune de franchir les routes départementales en toute sécurité.
Son action contribue ainsi a la préservation de la biodiversité en Savoie.

UN CORRIDOR BIOLOGIQUE,
C’EST QUOI ?

Dans la nature, les especes animales ont besoin de
circuler pour subvenir & leurs besoins : se nourrir,

se reposer, trouver refuge, se reproduire, hiberner...

Le corridor biologique, constitué d'un ensemble
d'espaces naturels, agricoles ou forestiers reliés
entre eux, rend possible ces déplacements vitaux.
Ces espaces sont a géométrie variable, de quelques
centaines de metres seulement pour des amphibiens
a des centaines de kilomeétres pour certaines
especes trés mobiles comme le lynx par exemple !

22 SAVOIEMAG w201

Fin de I'hibernation, période de reproduction: le
printemps est une période propice a la mobilité de
nombreuses espéces animales et donc une saison
arisques ! Sous l'effet des activités humaines qui font
obstacle a la libre circulation de la faune, les espaces naturels
se fragmentent. C'est la premiere cause de perturbation
des écosystemes et du déclin de la biodiversité dans le
monde. Une réalité a laguelle néchappe pas le territoire
savoyard.

Avis de passage sécurisé !

Ponts, tunnels, passages a sec le long des cours d'eau,
replantation de haies bocagéres sur les talus routiers, tubes
en béton sous les routes, etc. : pour permettre a la nature
de retrouver son droit de passage, il faut lui donner un
coup de pouce et recréer des corridors biologiques. En
tant que gestionnaire du réseau routier départemental,



le Département prend sa part de responsabilité pour
sécuriser le franchissement des chaussées. A son actif,
des réalisations dans des secteurs prioritaires, comme a
Chignin pour la grande faune ou a Aiguebelle pour les
amphibiens. Et ces dispositifs souvent ingénieux, adaptés
aux especes auxquelles ils sont destinés, font la preuve
de leur efficacité !

® Passage emblématique
en Cceur de Savoie

Entre Bauges et Chartreuse, la RD 1006 est située sur un
axe tres emprunté par les grands mammiferes comme
les chevreuils, les sangliers ou les cerfs, mais aussi par
des renards, blaireaux, martres ou fouines. C'est pour
cette raison qu'en 2012, le Département a construit a
Chignin un passage sous la chaussée, comme alternative
a la traversée de la route. Et c’est un systeme de grillage
végétalisé qui guide les animaux vers le pont ! Un dispositif
gagnant-gagnant puisqu'il permet aussi de renforcer la
sécurité des usagers de la route.

® Passage original sur le territoire
de Grand Chambéry

A La Motte-Servolex, ce sont les écureuils roux, une espéce
protégée, qu'il sagit de préserver. La réalisation en cours le
long des RD 13 et 1 mise sur lagilité de ces petits animaux,
habitués a se déplacer darbre en arbre. Elle consiste en
un systéme de cordes entre les arbres d'alignement de
part et dautre de la chaussée permettant de traverser la
route par la voie des airs et ainsi d'échapper a ['écrasement.

Accompagner, former... savourer ! DECO[ VERTE

Parole d'élu

Luc Berthoud
Conseiller départemental
du conton de

Lo Motte-Servolex

( La biodiversité n‘est pas une préoccu-
pation réservée aux espaces ruraux ! En
milieu urbain, faire cohabiter activités humaines
et faune sauvage est un défi que nous devons
relever. Aprés une premiere expérience concluante,
le nouvel aménagement en cours, ingénieux
et peu colteux, complétera un dispositif
qui a déja su convaincre les écureuils !

Passage ambitieux
@ dans I’Avant-pays savoyard

Le col de la Crusille est un site de reproduction
majeur a I'échelle de la Savoie pour de nombreuses
especes d'amphibiens protégées : crapaud commun,
grenouille agile, grenouille rousse, triton palmé ou triton
alpestre. Mais entre les espaces forestiers ou se trouvent
leurs habitats et le marais ou ils se reproduisent, il y a
une route, la RD 916. Depuis dix ans, tous les hivers, des
bénévoles se mobilisent pour récupérer les animaux
arrétés par des filets, les transporter jusqu‘au marais et
ainsi éviter 'hécatombe. Bonne nouvelle : en 2020, les
amphibiens pourront emprunter six traversées sécurisées
sous la chaussée, complétées des deux cotés de la route
par des systemes en métal pour guider les animaux vers
ces passages. Une aubaine aussi pour les hérissons, les
fouines ou les martres. .. Ce projet sera réalisé a l'automne
prochain avec le soutien de I'Agence de I'eau et dans le
cadre d'un programme de préservation des habitats
des amphibiens, mené avec le Conservatoire d'espaces
naturels de la Savoie (CEN), la commune de Novalaise et
les associations de protection de la nature.

A voir sur savoie.fr le reportage sur I'action
| des bénévoles au Col de la Crusille.

@ + d’infos sur les corridors biologiques
sur savoie.fr
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https://www.youtube.com/watch?v=HP0uw0aWXPM
http://www.savoie.fr/6480-corridors-biologiques.htm

FILIERE VIANDE EN SAVOIE MONT BLANC :
UN CENTRE DE FORMATION
AU GOUT DU JOUR !

Seul Centre de formation des apprentis spécialisé dans les métiers de
'alimentation et de la restauration en Savoie, Le Fontanil permet a plus de
450 jeunes d'allier expérience chez un employeur et formation. Avec plus de
95 % d’embauche a l'issue des cursus diplémants proposés, 'apprentissage
est une voie intéressante. .. spécialement coté boucherie-charcuterie ! Un
maillon de la filiere viande dont le Département soutient le développement.

A Saint-Alban-Leysse, le CFA « Le
Fontanil » coule des jours heureux
depuis... 1943. Cette Maison familiale
rurale proposait a l'origine une
formation aux métiers de I'agriculture.
Au début des années 1980, elle opere un
virage a 180° pour se tourner vers les métiers
de l'alimentation et de la restauration :
cuisine, boulangerie, patisserie, boucherie,
charcuterie-traiteur, mais aussi service en
brasserie, etc. Nicolas Jacob, directeur du
Fontanil, fait 'éloge d'un panel de formations
ou I'homme est vraiment au cceur du métier
préparé : « Outre le fait que I'apprentissage
favorise une insertion professionnelle rapide
et pérenne, il évolue aussi avec son temps :
aujourd’hui, nous travaillons beaucoup sur les
mobilités a l'international. » Il poursuit : « £t s'il
est une de nos formations qui offre de larges

UNE LOGIQUE
VERTUEUSE

Géré par Grand
Chambéry et le
Département, réunis en
Syndicat mixte (SMAC),
I'abattoir de Chambéry est

dimensionné & la réalité
de la production locale.
La viande est valorisée
dans le cadre de circuits
courts (magasins de
producteurs), notamment
en restauration collective
dont les colleges

du département.
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perspectives, avec peu de turn-over et une
accession a la reprise ou création de fonds de
commerce, Cest bien la boucherie ! »

Boucherie

nouvelle génération
Finalement mal connus du grand public et
souvent malmenés, les métiers de la boucherie
offrent des débouchés intéressants. « Les
nombreux départs a la retraite vont générer,
dans les prochaines années, un besoin en main-
dceuvrequadlifiée. .. et passionnée ! Notre diplome
permet d'y répondire », assure Nicolas Jacob. La
valorisation du métier et des matieres premieres
est portée par une filiére de la viande en Savoie
dynamique, de Iélevage a la transformation,
soucieuse de la qualité et de la tracabilité
des cheptels. En finangant a 75 % le nouvel
abattoir de Chambéry en 2014, le Département
a apporté un coup de pouce significatif pour
la consolidation de cette filiére. L'équipement
dispose d'une « salle pédagogique » de
découpe de grosses carcasses a destination
des jeunes apprentis du Fontanil. Cest ici que

Geoffrey Araldi, apprenti a la Boucherie Rittaud
a Fourneaux en Maurienne, s'est exercé pour
décrocher en 2¢ année de CAP Boucherie le
titre national de Meilleur Apprenti de France !
Elle compléte celle de I'établissement dédiée a
la « petite transformation », comme la découpe
de rotis, le levage des cotes, etc. Certains
parachévent leur cursus avec une année de
formation en charcuterie-traiteur. Tous sont
résolument préts a apporter de la modernité
dans cet univers carné!

Parole d'élu
Lionel Mithieux

Vice-président du Département délégué a

l'agriculture, Président du SMAC, Conseiller

départemental du canton de Chambéry 3

(

L'engagement initial fort du Département pour la construction d’'un nouvel
abattoir a Chambéry a porté ses fruits. En cing ans, les professionnels, des

éleveurs aux bouchers en passant par les grossistes en viande, se sont bien approprié
cetoutil. Cest le cas aussi du CFA Le Fontanil qui fait partie des acteurs de cette
filiere dont il contribue a consolider I'avenir !
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Maitrise, énergie et timbre épais, 'Américaine est un mythe
vivant de 'orgue Hammond. Au sein de son Lady Quartet,
elle met en avant les jazzwomen les plus significatives du
jazz made in France : Sophie Alour, Julie Saury et Géraldine
Laurent... Groove et swing a l'infini !

+ d’infos 0479 84 42 23 — montmelian.com

AVR | Espace Francois Mitterrand

Rhoda Scott Lady Quartet

{%} - {Vf;,”} MODANE

AVR MAl ] Salle des fétes

Rencontres artistiques de Haute Maurienne Vanoise
4¢ édition du simulateur de Concours musicaux internatio-
naux, sous la direction artistique du pianiste italien Giovanni
Bellucci. Au programme : des soirées musicales exception-
nelles, des master class, des flash-concerts sur le territoire,
des rencontres entre artistes en résidence et le public.

+ d’infos 0682 52 19 18 - recitaltitude1@gmail.com

['%‘} PE”} [V:E;N} ALBERTVILLE

AVR MAI MAI Déme théatre

Jeparle... patois ?

Deux spectacles et des conférences autour des langues
en voie de disparition, en Savoie, en France et a travers
le monde... « Lenga » met en scene quatre acrobates,
danseurs, comédiens et musiciens qui font revivre les
langues qui disparaissent a Madagascar, en Afrique du
Sud et en Occitanie et « de I'Eve a l'eau » raconte le retour
d'une citadine au pays, obligée de renouer avec un patois
quelle a voulu oublier.

+ d’infos 0479 10 44 80 — dometheatre.com

{JEU} - {V:E;N} CHAMBERY

MAI MAI | Théatre Charles Dullin

Causer d'amour

Atravers les histoires quiil raconte, Yannick Jaulin sapproche
de ce qui a bati sa maniére ou ses mauvaises manieres
d‘aimer, de ce qui se trame dans la géographie denfance.
Son spectacle vous emmeéne vers un imaginaire décalé des
canons urbainement corrects de 'amour.

+ d’infos 0479855543 — espacemalraux-chambery.fr

La rubrique "Agendd ofamment
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SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE
[ﬁ“g] - [52“5“;"} Semaine culturelle

MAI MAI

« Les talents de Saint-Jean » sous le feu des
projecteurs ! 'événement met a I'honneur tous les
arts vivants et arts de rue et tous les artistes, amateurs
ou professionnels. Cette année la programmation
S‘articule autour de la nature et de I'environnement
et integre les ateliers et animations de l'opération
«Osez les arts » proposée par le Département.

+ d’infos 0479 83 51 51 - saintjeandemaurienne.fr

[Mms} S [ocT] TOUTE LA SAVOIE
Bib'en scénes

Théatre, danse, musique ou encore arts du cirque :
les arts vivants investissent les bibliotheques en
Savoie Mont Blanc ! Pour cette 3¢ édition, I'opération
Bib'en scenes, portée par Savoie-biblio, a convié
24 compagnies et groupes musicaux. En Savoie,
20 dates de spectacle sont programmées. Rendez-
VOUs pour cette saison a Bozel, Saint-Michel-de-
Maurienne, La Plagne, Novalaise, Ruffieux, Aiguebelle,
Saint-Nicolas-la-Chapelle, La Cote d'Aime, Le Bourget-
du-lac, Entrelacs, Drumettaz-Clarafond, Saint-Béron,
Gilly-sur-Isere, Modtiers, Saint-Jean-de-Maurienne,
Saint-Jean d’Arvey, Arvillard, Saint-Julien-Montdenis,
Val Cenis et Challes-les-Eaux. Dates en ligne sur le
site de Savoie-biblio.

+ d’infos savoie-biblio
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[sﬁ""} S [0'5""} SUR TOUTE LA SAVOIE

A |~ L wA | Prenez la clé des champs

Les producteurs savoyards, haut-savoyards et isérois
vous ouvrent les portes de leurs exploitations le temps
d'un week-end. En Savoie, partez a la rencontre de
ces hommes et femmes, de leur savoir-faire, au fil de
sept circuits (Avant-pays / Chautagne, Bauges / Aix-
les-Bains, Chambéry / Chartreuse, Cceur de Savoie,
Maurienne, Bassin d’Albertville / Beaufortain / Tarentaise).
Ces journées, soutenues par le Conseil Savoie Mont
Blanc, sont aussi l'occasion de faire connaissance avec

le réseau « Bienvenue a la ferme ».
+ d’infos prenezlacledeschamps.com

{"’5“"} LE BOURGET-DU-LAC

MAl | Espace culturel La Traverse
Résistantes

L'histoire vraie de Liliane Armand, résistante,
poursuivie par les nazis pendant la Seconde
Guerre mondiale. Au hasard de sa fuite, elle
trouve refuge au Petit Soleil, une maison
close et remet sa vie entre les mains des
demoiselles de la maison, ces femmes dont
elle ignore tout et dont elle méprise Ia vie.
La dénonceront-elles ?

+ d’infos espaceculturellatraverse.fr

e B iy Wl vz @ A

[D'M} VOGLANS

WA | 17¢Trail Nivolet Revard
Encore de superbes parcours au cceur du
massif des Bauges pour cette 17¢ édition,
avec de nouveaux tracés sur toutes les
courses proposées : 51 km, 21 km, 13 km
réservés aux féminines, marche festive et
courses enfants. Une épreuve de début
de saison pour se mettre en jambes !

+ d’infos nivoletrevard.fr

{‘ﬁﬂ UGINE

MAl ] Salle des fétes

Jour Blanc

La voix douce d'Isis, hotesse invisible, fait
voyager le spectateur dans un monde ima-
ginaire. Dans cet espace étroit, le temps est
comme en suspens, chacun se sent léger,
porté. .. Imaginé par la chorégraphe Perrine
Valli, ce spectacle questionne la relation au
virtuel et propose une expérience sensorielle,
partagée avec les collégiens d'Ugine, inter-
pretes aux cotés de danseurs professionnels.
+ d’infos 0479 1044 80 — dometheatre.com


http://www.saintjeandemaurienne.fr
http://www.savoie-biblio.fr
http://www.prenezlacledeschamps.com
https://www.nivoletrevard.fr/
http://www.espaceculturellatraverse.fr
http://www.dometheatre.com
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[ 55"] CHAMBERY

Al MJC

Le réve de Grisette

Racontée avec un livre géant par Dominique
Chollet, I'histoire de Grisette, une souris trés
spéciale, réveuse et un peu sorciere, séduira
les petits ! Face a un terrible dragon qui va
mettre le monde en péril, gue va pouvoir
faire Grisette ?

+ d’infos mjc-chambery.com

Les Mercredis
pour les enfants

ﬁ"g’} LE MONTCEL

WAl Unléger éboulement de musique
L'Orchestre des Pays de Savoie se produit
en quintet : Richard Malblanc a la clarinette,
Madoka Sakitsu et Marie-Noélle Aninat au
violon, Francois Jeandet a l'alto et Nicolas Fritot
au violoncelle. Au programme des ceuvres
de Franz Schubert, Krzysztof Penderecki et
Wolfgang Amadeus Mozart.

+ d’infos 0479334271 -
orchestrepayssavoie.com

[fg} - {S%} BRIDES-LES-BAINS

WAL| [ Al ] Brides fait sa comédie
Ce festival de printemps vous accueille au
coeur de la cité thermale. Lévénement vous
propose 3 soirées de rire et de franche rigolade
associant jeunes talents et artistes confirmés.
+ d’infos 0479 55 20 64— brides-les-bains.com

ﬁ“g} CHAMBERY

MAl | Parc du Verney

Odyssea

Courir ou marcher sur 2,4 ou 8 km, seul(e), en famille, avec des amis ou des collégues
de travail pour soutenir les programmes d‘aide aux malades et a la recherche contre
le cancer : clest ce que vous propose cette course conviviale soutenue par le Départe-
ment et devenue le plus grand événement caritatif de Savoie. Objectifs cette année
rassembler 11 000 participants et collecter 100 000 euros de fonds. A vos baskets !

AGENDA

ﬁ'g} LA LECHERE

Wil ] KV de Pussy

KV comme « kilometre vertical » : vous étes prévenus, la
course, 3¢ du nom, est exigeante ! Sur 5,3 km, les participants
devront gravir un dénivelé positif de 1 120 m. ... Un défi sportif
que le meilleur a parcouru jusqu’a présent en 43 minutes et
24 secondes ! Record a battre. ...

+ d’infos 06480007 01/07 83215264 -
kvdepussy.wixsite.com/kvdepussy

“Parc@urs

nature’

Venez butiner la biodiversité & Chambéry

["552"} CHAMBERY

WAT | Parcours nature

A l'occasion du lancement de la Féte de la Nature,
butinez la biodiversité a Chambéry ! Parcourez huit
lieux de nature a proximité de Ia ville et explorez-les
grace a des fiches descriptives et des jeux pour les
plus jeunes. La « pochette parcours nature » peut étre
retirée gratuitement a l'accueil de la Galerie Euréka.
+ d’infos 0479 60 04 25 — chambery.fr

S
Festival

dupremier
roman

wrarw doathvalpremisrroman.com

/

{"552“} [5""'} CHAMBERY

MAT WAl | Festival du premier roman

32¢ chapitre pour le festival qui vous invite a plonger dans
les livres et voyager a travers les histoires avec pour invité
d’honneur Iécrivain et essayiste Boualem Sansal ... Au pro-
gramme, de tres nombreuses activités ludiques et festives
autours de la littérature : rencontres, dédicaces, ateliers, petits
déjeuners, apéros, plaidoiries, bal littéraire, sieste acoustique,
arts plastiques, etc.

+ d’infos festivalpremierroman.com
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FZA%"} LE BOURGET-DU-LAC

MAl | Espace culturel La Traverse

“Les Comptes de Korsakoff”

Ce groupe unique vous transportera aux frontiéres de
la narration épique, du jazz et du rock, de la musique
en général, du burlesque des Monty Pithon, du fan-
tastique de Tim Burton, de la folie facon Mel Brooks. . .
Un concert monté avec des éleves de 'Apejs et des
conservatoires de Chambéry et Annecy.

+ d’infos 0479717640 - apejs.org

rz“g} PORTE-DE-SAVOIE
MAI ] Les Marches

Chartreuse Family Défi

Un parcours d'obstacles a réaliser en famille a travers les
vignes et sentiers pédestres au pied du Granier. Les défis
sont a relever en bindme, comprenant un adulte et un enfant
de 8a 13 ans. Apres leffort, le réconfort avec une collation
a base de produits locaux servis a tous les participants. Et
pour les plus courageux, le Nature Trail du Granier vous
attend I'aprés-midi. ..

+ d’infos facebook.com/ChartreuseFD/

SAVOIEMAG w2019

{SZAM} > {5‘“"} LA MOTTE-SERVOLEX

WAl| [ val] Levillage et le relais pour la vie

La ville de La Motte-Servolex et la Ligue contre le cancer de la Savoie vous donnent rendez-
vous pour un événement sportif, solidaire et familial. En marchant ou en courant, participez a
un relais non-stop de 24 heures par équipes de 5 a 30 personnes dont les bénéfices serviront
a la lutte contre le cancer en Savoie. Dans le méme temps, un village rassemblant partenaires
associatifs, entreprises et collectivités vous propose de nombreuses informations, un panel
de produits éco-responsables, des ateliers ludiques et des animations pour petits et grands !
+ d’infos 047962 19 46 — cd73@ligue-cancer.net / 04 79 65 04 76 — mairie-lamotteservolex.fr

{52“%} . ﬁ’ﬂq CHAMOUSSET

MAL| -~ [Juin] Coupe du monde de parapente
Pour la troisieme fois, Coeur de Savoie accueille
dans ses airs une étape de la Coupe du monde
de parapente ! Durant une semaine, les meilleurs
pilotes mondiaux sy affronteront. Ils décolleront de
différents sites savoyards et haut-savoyards reconnus
pour atterrir chaque jour a la base de vie située a la
ferme des Gabelins a Chamousset.

+ d’infos 0479255312 -

vollibre.coeurdesavoie.fr

SAVDIE MOMTBLANT

{0'2""} SAINT-ALBAN-D’HURTIERES
JUiN] L'Arbarine

Le trail sillonne le massif des Hurtieres et
vous invite a en découvrir les paysages
variés. Cette 11¢ édition vous propose deux
parcours de 20 et 30 km ainsi qu'une course
pour les enfants de 6 a 13 ans, autour du lac
de Saint-Alban-d'Hurtiéres.

+ d’infos arbarine.org

(R

11° édition

{%} AIX-LES-BAINS

MAl | Aqualac et esplanade du lac

Les givrés de la Riviera

Un peu d'eau pour se rafraichir, beaucoup
dénergie et de bonne humeur : cest la
recette de ce rendez-vous sportif et ludique
dont les participants devront réaliser un
parcours dobstacles d'une trentaine d'ate-
liers, par équipes de 3 a 6. Une animation en
association avec Savoie Parkinson.

+ d’infos samphi.org

20 Km

1.518 m
de dénivelé positif

30 Km

2.085m
de dénivelé positif

Pour les enfants de 3 a 15 ans m

information : www.arbarine.org
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[D'ZM} AILLON-LE-JEUNE

JUN| Championnats de France de Course d'orientation

Dans le cadre de I'événement, venez découvrir la course d'orientation dans la forét
d’Aillons Margériaz ! Quatre parcours grand public de 2 a 5 km, non chronométrés,
y seront mis en place, adaptés a votre niveau technique et votre condition physique.
A vous de trouver, dans le bon ordre, les balises qui s'y cachent. ..

+ d’infos 73cocs@gmail.com — cocs73.com/cfco

[5“‘"} BOZEL

JUIN] Juste avant que la glace ne céde

Quand le spectateur entre dans le théatre, un homme est déja la. Il sempresse de se vétir
et s'adresse aux gens qui arrivent : la piece n'est pas préte. Un spectateur, tout aussi en
retard, interpelle : « On a tout de méme pas payé pour que ¢a ne commence pas ? » Il va
danser, jouer, mimer et entrainer le public dans son spectacle, imaginé avec humour et
sensibilité par la compagnie Monsieur K.

+ d’infos 0479 55 03 34 — valvanoise.fr
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[0'9""} AIGUEBELETTE S VT T i
CMansHe’y TRaiL o0

JUIN] La Mandrinoise

Organisé au départ de Novalaise sur les pentes du mont
Tournier, au coeur du territoire de Mandrin, I'événement
propose des parcours tracés entre lac et montagne :
3 circuits VTT, variés en longueur et en difficulté (21 km,
32 km et 49 km), mais aussi des boucles marche ou
trail (7, 10 et 15 km).

+ d’infos vtt-aiguebelette.com
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AGENDA

15 | 16 juin 2019
GRAND PORT

ﬁﬁ“—,"} S ﬁ'ﬂ AIX-LES-BAINS
JUIN JUIN| Grand Port

BE FIT* 2019

Cet événement vous immerge dans le monde du bien-étre, en
vous faisant découvrir une offre d'activités sportives douces
encadrées par des professionnels. Deux jours d'inspiration
et de respiration pour se sentir bien et retrouver sa vitalité !
* Ftre en forme.

+ d’infos 0479 88 68 00 — befit.aixlesbains-rivieradesalpes.com

Tour IR
SAVOIE

r——

3 |
Lum} = [Jum] Tour de Savoie Mont Blanc 2019
Les champions de demain seront une nouvelle fois au
rendez-vous sur les routes savoyardes ! Lévénement
féte cette année ses 20 ans. Pour cette édition anni-
versaire, et aprés un TSMB 2018 de tous les records, la
course sera plus abordable et permettra a davantage
de coureurs de briller. Mais quon ne s'y trompe pas :
la montagne reste bien au programme !
+ d’infos toursavoiemontblanc.com
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PLACE PUBLIQU.

VOS ELUS S'EXPRIMENT

L]

GROUPE JJAIME LA SAVOIE

'Assemblée départementale s'est réunie le 22 mars dernier pour adopter son budget
2019. Il s'agit d'un temps fort qui permet de concrétiser les volontés d'actions en faveur
des Savoyards mais aussi de constater la santé financiére de la collectivité. Sur ce dernier
point, il est bon de préciser que les efforts consentis ces derniéres années permettent
de poursuivre cette année encore les projets sans avoir recours a une hausse de la
fiscalité. Ainsi, la stabilité de la part départementale des impots est maintenue pour
la 13® année consécutive — un cas trés rare en France qui nous place parmi les tout
premiers départements a la fiscalité la plus basse.

Le budget est équilibré a 553 M€ dont 417 M€ en fonctionnement et 136 M€ en
investissement, soit 25 % du budget global, ce qui est bien supérieur a la moyenne
nationale.

Parmiles actions marquantes de l'investissement, on retiendra notamment 22 M€ en
faveur de I'éducation, avec d'importantes restructurations, extensions et maintenances
dans les colleges.

L'engagement en faveur de la sécurisation et de I'amélioration du réseau routier est
également maintenu, avec un budget de 52 M€. Coté culture, les élus ont fait le choix
de mobiliser 9 M€ en faveur du chantier d'ampleur du Musée Savoisien.

Avec le vote de ce budget, adopté par nos seules voix, les élus du groupe JAime La
Savoie réaffirment une nouvelle fois leur volonté de maintenir la Savoie comme territoire

d'exception a l'attractivité forte mais aussi d'apporter les meilleures conditions de vie
et d'épanouissement a tous les Savoyards et a tous les ages de la vie.

De maniére plus globale, ce budgetillustre la gestion équilibrée des ressources humaines
qui condilie stabilité des moyens alloués et respect des effectifs, ainsi que I'engagement
en faveur du développement durable qui se fait de maniére transversale de I'ensemble
de nos compétences. On retiendra aussi de cet exercice la gestion saine des finances
départementales, ce qui permet d'obtenir un tres bon classement de la collectivité. Un
atout de taille pour la crédibilité face aux banques et autres partenaires. Cette situation
donne ala Savoie la capacité d'agir pleinement dans I'exercice des compétences obligatoires
etdaller au-dela en ayant investi des compétences volontaristes, notamment le soutien
aux communes et aux intercommunalités. 2019 est dailleurs une année particuliere ou
nous avons fait le choix de renforcer nos aides aux autres collectivités en faisant évoluer
de 50 % les moyens consacrés, soit 4,5 M€.

Les élus du groupe J'Aime la Savoie restent vigilants et volontaires pour porter les sujets
départementaux tout en assurant leur mandat au plus prés du terrain et en proximité
avec les attentes ou préoccupations des habitants de leurs cantons.

groupejaimelasavoie@gmail.com
www.jaimelasavoie.fr

GROUPE SAVOIE POUR TOUS i
OUVRIR LA VOIE AUX MOBILITES DURABLES

Le Conseil départemental de Savoie s'est réuni en session le 22 mars dernier pour voter
le Budget Primitif de 2019. Pour le Département cet exercice fut 'opportunité manquée
d'infléchir une politique désuéte en matiére de mobilités. La place accordée & l'automobile
comme moyen de transport individuel ne saurait, a terme, régler les problématiques
de circulation et de pollution en Savoie. Il est inconcevable a I'échelle départementale
d'encourager le trafic automobile.

Notre Département doit au contraire jouer un réle moteur dans la mise en place
d'alternatives efficaces et variées a l'automobile individuelle, comme les transports
collectifs, le vélo ou le covoiturage, que ce soit par 'aménagement d'emplacements
dédiés ou via des mécanismes d'incitations. A I'heure ol notre société aspire & un
mode de vie pérenne, ouvrir la voie a une mobilité durable appelle dés aujourd’hui
des politiques entreprenantes.
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Gardez

avec votre

Département

e contact

Savoie Mag et le site Internet (savoie.fr) unissent leurs infos dans « Le Fil Actu » qui compile tous les sujets a I'ordre du jour
du Conseil départemental. En version lettre ou flash, vous y retrouverez réguli€rement les principales décisions prises par les élus,
les temps forts de la collectivité et, plus largement, ce qui se passe d'important en Savoie. Un moyen de rester connecté(e)

avec votre Département !

Osez les arts, acte 2

Retour sur les deux premiers rendez-vous de cet événement
culturel participatif proposé par le Département, a Ugine dans
le cadre de la Semaine de la petite enfance et a Chambéry

a loccasion du festival Modulations. Au programme, ateliers
gratuits et ouverts a tous, spectacles et performances. savoie.fr

Artistes au college

Pour favoriser l'acces des jeunes
ala culture et les pratiques
artistiques, le Département
contribue a l'intervention
dfartistes professionnels dans les
colleges. Ceest notamment le cas
cette année au college Henry
Bordeaux a Cognin. Encadrés
par La Cie (Mic)zzaj, les éleves
créent ainsi des « Cartes postales
sonores ». .. savoie.fr

Haute-Tarentaise : immersion
dans l'univers du Beaufort

La coopérative laitiere de Haute-Tarentaise a fait peau neuve.
A produit dexception, lieu dexception ! Inaugurés le 21 mars
dernier, les nouveaux locaux de Bourg-Saint-Maurice integrent
le magasin agrandi et réagencé, mais aussi un tout nouvel
espace muséographique et un lieu de dégustation. savoie.fr

« Soleil des cimes », un foyer d’hébergement
neuf pour personnes handicapées

Le 15 mars dernier était inaugurée une nouvelle structure de I'APEI les Papillons
blancs a quelques pas du centre-ville d'Aix-les-Bains. Létablissement dispose de
40 studios équipés pour des personnes en situation de handicap, dont une unité
de 10 logements réservée aux seniors et une autre dédiée a l'accompagnement
de personnes présentant des troubles du spectre de l'autisme. savoie.fr

Des collégiens aux championnats
de France de biathlon et ski de fond

Alinvitation du Département, 370 collégiens
étaient présents a Méribel le 29 mars dernier
pour assister a la compétition, participer a

des ateliers de découverte des métiers de la
montagne, déducation a lenvironnement avec
Mountain Riders, et rencontrer un champion.
['événement était aussi loccasion de réunir les
partenaires du Plan ski nordique auguel ont
participé cette année 4 700 collégiens. savoie.fr

Abbaye de Hautecombe :
visite du chantier de restauration

L'église de Hautecombe a retrouvé une partie
de sa superbe et de ses statues. Restaurées
avec soin par |'atelier Jean-Loup Bouvier, elles
ont récemment été réinstallées en facade.
Leur remise en état a bénéficié de crédits
européens dans le cadre du programme
ALCOTRA Ducs des Alpes. L'abbaye est en
effet une étape majeure dans le futur parcours
de découverte des sites emblématiques

de la Maison de Savoie. savoie.fr
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LE DEPARTEMENT
CFFRE UN LIVRE
a tous les enfants
nés ou adoptés

en Savoie en 2018

RETRAIT

auprés des bibliothéques

et structures petite enfance
partenaires de l'opération

A retrouver sur

premierespages.ir
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