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FEDERATION FRANCAISE D‘HALTEROPHILIE - MUSCULATION

COMMUNIQUE DE PRESSE

La compétition a débuté aujourd‘hui a Pattaya, en Thailande, pour nos athlétes francgais. Anais MICHEL et Manon
LORENTZ ont ainsi ouvert le bal ce matin a 7h - heure frangaise - sur le Plateau B des 49kg.

Anais MICHEL termine 10°™ au classement final avec un total de 180kg et bat ainsi son record personnel et le record
de France ! Avec un épaulé-jeté a 101kg, elle s‘octroie également un nouveau record personnel et record de France
sur ce mouvement.

De son c6té, Manon LORENTZ réalise un honorable 79kg a I‘arraché lui permettant de battre son record personnel !
Elle se classe 16°™ au total avec 175kg.

Anais MICHEL - 10%™¢ Manon LORENTZ - 16%™¢

79kg a l‘arraché 79kg a l‘arraché (record personnel)
101kg a I‘épaulé-jeté (record de France et personnel) 96kg a I'épaulé-jeté

180 kg au total (record de France et personnel) 175 kg au total

Pour télécharger des photos de la compétition : cliquez-ici.
Crédits photos : ©OFFHM
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