HALTEROPHILIE B Sport universitaire

Clément Goudin

champion de France !

Le championnat de France
universitaire d’haltérophilie
s'est disputé a Clermont-
I'Hérault.

Clément Goudin, dans la
catégorie des 94 kg se pré-
sentait dans deux op-
tions : haltérophilie et hal-
téro-force.

En haltérophilie (arraché
+ épaulé jeté), il rencon-
trait le local J.-B. Bardis
qui rentrait des cham-
pionnats d’Europe ; le dé-
cor était planté ! Trés com-
batif, Clément allait
s'imposer dés sa deuxieme
tentative a I'arraché avec
104 kg, reléguant son ad-
~ versaire amiénois a 6 kg.
L'épaulé-jeté allait confir-
mer cette place de vice-
 champion de France avec
une barre réussie a 130 kg
en deuxieme essai et un
total de 234 kg, a 8 kg de-
vant son concurrent di-
rect. Linternational Bar-
dis, intouchable et engagé
seulement en haltérophi-
lie, remportait le match
dans la catégorie avec
310 kg au total.

En haltéro-force (épaulé
jeté + développé couché),
il lui restait a s’aligner sur
le développé couché. Fort
de ses 130 kg enregistrés a
I’épaulé-jeté, Clément,

TITRE. Clément Goudin.

menant un match pru-
dent, assurait une premie-
re tentative a 150 kg et
prenait d’entrée la téte du

* concours. Avec 157,5 kg et

162,5 kg réussis en deuxie-
me et troisieme essais, il
confortait son avance,
laissant son adversaire, un
deuxieme Amiénois, a
30 kg au total : il était
champion de France !

Une excellente perfor-
mance de Clément Gou-
din, par ailleurs licencié a
I’ASPTT Limoges, qui per-
met a 'académie de Limo
ges de renouer avec le ni-
veau national (il était déja
finaliste 'année derniere).
Cet habitué de I'entraine-
ment universitaire du lun-
di remet a jour les records
académiques au passage,
laissant entrevoir une
marge de progression im-
portante avec un peu plus
de maitrise technique. =
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HALTEROPHILIE B Acad’ universitaire
" France” : Corentin Geoffray
et Clément Goudin qualifiés

Le championnat d’'académie
universitaire sélectif pour le
championnat de France qui
se déroulera a Clermont-
I'Hérault (Hérault) les 12 et

‘13 mai prochains, a eu liey,

derniérement, au gymnase

de la Borie, d Limoges.

Deux étudiants, Coren-
tin Geoffray (Sciences)

‘dans la catégorie des 85 kg

et Clément Goudin (Let-
tres) chez les 94 kg ont
brillamment tiré leur
épingle du jeu en décro-

chant leur qualification
pour le National en halté-
rophilie et haltéro-force,
établissant au passage les
records d’académie de
leur catégorie.

Ils ont réalisé respective-
ment 205 kg en haltéro-
philie (minima de sélec-
tion : 195 kg) et 225 kg en
haltéro-force (215 kg) pour
Corentin ; 217 kg (210 kg)
et 255 kg (225 kg) pour
Clément. Des podiums en
perspective au champion-
nat de France... B

PAULE-JETE. Corentin Geoffray en plein effort.




CHAMPIONNAT D'ACADEMIE

Le 19/03/15 a Limoges

HALTEROPHILIE

Etablissement

GEOFFRAY SCIENCES
| 2 |ROULLIER _ _ _ _ _ lHugues __ | ___Ensci ___185]84s| 65 | 60 | o5 | 60 | 82 | 86 | 90 [ 86 | 146 | 612 _
1 |GOUDIN |Clement LETTRES 94 | 93,9 85 92 -97 92 118 -125 125 125 217 123,1

Clt Nom Prénom Etablissement Cat.| P.C. 1 2 3 EJ 1 2 3 DC
1 |GEOFFRAY Corentin SCIENCES 85| 846 | 105 | 110 | 120 | 120 88 95 105 105 225 140,4

| 2 (ROULLIER _ __ _ _ lHugues __ | ___Ensct ___|85]sas| 82 | 86 | o0 | 86 | 85 | 90 | 95 | o0 | 176 | o912 _
1 |GOUDIN |Clement LETTRES 94 | 93,9 | 118 [ -125 | 125 | 125 130 130 255 161,1

Arbitre : R.MANLAY, International 1



HALTEROPHILIE

(nouvelles catégories en 2015)

RECORDS D'ACADEMIE

£ ERRNERSIAT
MASCULINS
CATEGORIE ARRACHE EPAULE JETE TOTAL
62 KG a établir a établir a établir
69 KG a établir a établir a établir
77 KG a établir a établir a établir
85 120 205
85 KG GEOFFRAY C. (SCIENCES) GEOFFRAY C. (SCIENCES) GEOFFRAY C. (SCIENCES)
Limoges - CR 2015 Limoges - CR 2015 Limoges - CR 2015
104 130 234
94 KG GOUDIN C. (LETTRES) GOUDIN C. (LETTRES) GOUDIN C. (LETTRES)
Clt I'Hérault - CF 2015 Clt I'Hérault - CF 2015 Clt I'Hérault - CF 2015
+ 94 KG a établir a établir a établir
FEMININS
KG ARRACHE EPAULE JETE TOTAL
53 KG a établir a établir a établir
58 KG a établir a établir a établir
63 KG a établir a établir a établir
+ 63 KG a établir a établir a établir

équipes :

au 15/05/2015




HALTERO - FORCE

(nouvelles catégories en 2015)

RECORDS D'ACADEMIE

MASCULINS
CATEGORIE EPAULE JETE DEVELOPPE COUCHE TOTAL
62 KG a établir a établir a établir
69 KG a établir a établir a établir
77 KG a établir a établir a établir
120 105 225
85 KG GEOFFRAY C. (SCIENCES) GEOFFRAY C. (SCIENCES) GEOFFRAY C. (SCIENCES)
Limoges - CR 2015 Limoges - CR 2015 Limoges - CR 2015
130 162,5 292,5
94 KG GOUDIN C. (LETTRES) GOUDIN C. (LETTRES) GOUDIN C. (LETTRES)
Clt I'Hérault - CF 2015 Clt I'Hérault - CF 2015 Clt I'Hérault - CF 2015
+ 94 KG a établir a établir a établir
FEMININS
KG EPAULE JETE DEVELOPPE COUCHE TOTAL
53 KG a établir a établir a établir
58 KG a établir a établir a établir
63 KG a établir a établir a établir
+ 63 KG a établir a établir a établir

équipes :

au 15/05/2015
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