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FEDERATION FRANCAISE D'HALTEROPHILIE ET DE MUSCULATION
Champigny Sur Marne, le 04avril 2021

CHAMPIONNATS D‘EUROPE D’'HALTEROPHILIE 2021
Bernardin KINGUE MATAM chez les 67kg

Le Frangais champion d’Europe 2019 en titre, avait a coeur de rééditer son
exploit pour la reprise internationale en Russie.

Apres une entrée en matiére parfaite avec un 3 sur 3 a l'arraché, une barre
a 170kg a I'épaulé jeté n'a pas suffipas pour décrocher une médaille dans
ce mouvement.

Malgé tous ses efforts, I'haltérophile de la VGA St-Maur doit se contenter de
la 6éme place mais conforte tout de méme son positionnement pour la
qualification Olympique.

Ses performances : g demasen
.138 kg a l'arraché

. 170 kg a I'épaulé jeté
. 308 kg au total

. 6éme place
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