
        rejoignez-nous  

 en devenant JUGE TECHNIQUE musculation ! 

DISTANCIEL GRÂCE A LA 

PLATEFORME « HALTER’ACTION » 
PRÉSENTIEL EN SALLE 

Arbitrage d’UNE  

COMPÉTITION OFFICIELLE 

UNE FORMATION en 3 ÉTAPES 

Avec l’appui de la Commission Musculation Santé-Bien-Être (CMSB), 
la FFHM vous propose une formation adaptée pour devenir juge 

technique. 

Contact : ...............................
Courriel : ...............................
Téléphone : ...........................

Cette formation vous permettra d’arbitrer des compétitions Musculation FFHM (championnats régional et 
national) mais aussi contribuer à la mise en place des Muscu Challenges dans votre Club ! 

mailto:contact@ffhaltero.fr

