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REJOIGNEZ-NOUS
EN DEVENANT JUGE TECHNIQUE MUSCULATION !

Avec I'appui de la Commission Musculation Santé-Bien-Etre (CMSB),
la FFHM vous propose une formation adaptée pour devenir juge
technique.
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PRESENTIEL EN SALLE f
« HALTER'ACTION » COMPETITION OFFICIELLE

Cette formation vous permettra d’arbitrer des compétitions Musculation FFHM (championnats régional et
national) mais aussi contribuer a la mise en place des Muscu Challenges dans votre Club !
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