
PROG U18/PE DIJON PROG U20/PFR TOULOUSE PROG JO 2024/PFE INSEP PROG U18 PROG U20 PROG SENIORS PROG U18 PROG U20 PROG SENIORS

S 1 MA 1 MA 1

D 2 ME 2 ME 2

L 3 J 3 J 3

MA 4 V 4 V 4

ME 5 S 5 S 5

J 6 D 6 D 6

V 7 L 7 L 7

S 8 MA 8 MA 8

D 9 ME 9 ME 9

L 10 J 10 J 10

MA 11 V 11 V 11

ME 12 S 12 S 12

J 13 D 13 D 13

V 14 L 14 L 14

S 15 MA 15 MA 15

D 16 ME 16 ME 16

L 17 J 17 J 17

MA 18 V 18 V 18

ME 19 S 19 S 19

J 20 D 20 D 20

V 21 L 21 L 21

S 22 MA 22 MA 22

D 23 ME 23 ME 23

L 24 J 24 J 24

MA 25 V 25 V 25

ME 26 S 26 S 26

J 27 D 27 D 27

V 28 L 28 L 28

S 29 MA 29

D 30 ME 30

L 31 J 31

PROG U18 PROG U20 PROG SENIORS PROG U18 PROG U20 PROG SENIORS PROG U18 PROG U20 PROG SENIORS

V 1 D 1 ME 1

S 2 L 2 J 2

D 3 MA 3 V 3

L 4 ME 4 S 4

MA 5 J 5 D 5

ME 6 V 6 L 6

J 7 S 7 MA 7

V 8 D 8 ME 8

S 9 L 9 J 9

D 10 MA 10 V 10

L 11 ME 11 S 11

MA 12 J 12 D 12

ME 13 V 13 L 13

J 14 S 14 MA 14

V 15 D 15 ME 15

S 16 L 16 J 16

D 17 MA 17 V 17

L 18 ME 18 S 18

MA 19 J 19 D 19

ME 20 V 20 L 20

J 21 S 21 MA 21

V 22 D 22 ME 22

S 23 L 23 J 23

D 24 MA 24 V 24

L 25 ME 25 S 25

MA 26 J 26 D 26

ME 27 V 27 L 27

J 28 S 28 MA 28

V 29 D 29 ME 29

S 30 L 30 J 30

MA 31

PROG U18 PROG U20 PROG SENIORS PROG U18 PROG U20 PROG SENIORS PROG U18 PROG U20 PROG SENIORS

V 1 L 1 J 1

S 2 MA 2 V 2

D 3 ME 3 S 3

L 4 J 4 D 4

MA 5 V 5 L 5

ME 6 S 6 MA 6

J 7 D 7 ME 7

V 8 L 8 J 8

S 9 MA 9 V 9

D 10 ME 10 S 10

L 11 J 11 D 11

MA 12 V 12 L 12

ME 13 S 13 MA 13

J 14 D 14 ME 14

V 15 L 15 J 15

S 16 MA 16 V 16

D 17 ME 17 S 17

L 18 J 18 D 18

MA 19 V 19 L 19

ME 20 S 20 MA 20

J 21 D 21 ME 21

V 22 L 22 J 22

S 23 MA 23 V 23

D 24 ME 24 S 24

L 25 J 25 D 25

MA 26 V 26 L 26

ME 27 S 27 TEST CEU20/U23 MA 27

J 28 D 28 CLUB A DETERMINER ME 28

V 29 L 29 J 29

S 30 MA 30 V 30

D 31 ME 31

PROG U18 PROG U20 PROG SENIORS PROG U18 PROG U20 PROG SENIORS PROG U18 PROG U20 PROG SENIORS

S 1 MA 1 J 1

D 2 ME 2 V 2

L 3 J 3 S 3

MA 4 V 4 D 4

ME 5 S 5 L 5

J 6 D 6 MA 6

V 7 L 7 ME 7

S 8 MA 8 J 8

D 9 ME 9 V 9

L 10 J 10 S 10

MA 11 V 11 D 11

ME 12 S 12 L 12

J 13 D 13 MA 13

V 14 L 14 ME 14

S 15 MA 15 J 15

D 16 ME 16 V 16

L 17 J 17 S 17

MA 18 V 18 D 18

ME 19 S 19 L 19

J 20 D 20 MA 20

V 21 L 21 ME 21

S 22 MA 22 J 22

D 23 ME 23 V 23

L 24 J 24 S 24

MA 25 V 25 D 25

ME 26 S 26 L 26

J 27 D 27 MA 27

V 28 L 28 ME 28

S 29 MA 29 J 29

D 30 ME 30 V 30

L 31 S 31

stages nationaux

stages Pôle FFHM (ouvert hors pôles sur invitation)

Tournois et compétitions internationales de référence

STAGE PFR TOULOUSE

PREPA CE U20/U23

BARCELONE (ESP)
STAGE PFE INSEP

ROME (ITA)

DATES A CONFIRMER

STAGE PE DIJON

LEIMEN (GER)

STAGE INTERPOLE FFHM

INSEP

STAGE U18

PREPA CE U15-U23

CLUB A DETERMINER

STAGE U18

FINAL CE U15-U17

INSEP

CE U20/U23

TIRANA (ALB)

STAGE PFE INSEP

ST-GILLES LES BAINS

REUNION

STAGE INTER-REGIONS

U18 (4 ZONES)

CM 2022

CHONGQING (CHN)

DATES A CONFIRMER

TOURNOI FEMININ DE LYON

STAGE INTERPOLES FFHM

INSEP

STAGE INTERPOLES FFHM

CREPS TOULOUSE

STAGE PFR TOULOUSE PREPA CE 

U20/U23

STAGE PFE INSEP

CHINE (A DETERMINER)

STAGE U18 FEVRIER

ZONE A-C

CREPS TOULOUSE

CE U15-U17

KAZAN

(RUS)

STAGE U18 AVRIL

ZONE A-C

CREPS TOULOUSE

STAGE INTERPOLES FFHM

INSEP

CE

TIRANA (ALB)

ADRIACUP

LJUBLJANA (SLO)

MAI JUIN

TOURNOI DECOTTIGNIES (COMINES)

CM U17

LEON (MEX)

STAGE U18 FRANCE-ALLEMAGNE

HEIDELBERG (GER)

JM 2022

ORAN (ALG)

STAGE U18 AVRIL

ZONE B

CREPS DIJON

CALENDRIER PREVISIONNEL GLOBAL STAGES & COMPETITIONS HALTEROPHILIE 2022

TOURNOI TRAMELAN

DECEMBRE

JUILLET AOUT SEPTEMBRE

OCTOBRE NOVEMBRE

STAGE PFR TOULOUSE

PREPA CE U20/U23

CREPS TOULOUSE

STAGE PFR TOULOUSE

FONT ROMEU

STAGE PFR TOULOUSE

FONT ROMEU

AVRIL

STAGE INTERPOLES FFHM

CREPS TOULOUSE

STAGE PFR TOULOUSE

FONT ROMEU

 CM U20

HERAKLION (GRE)

STAGE U18 FEVRIER

ZONE B

CREPS TOULOUSE

JANVIER FEVRIER MARS


