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CHAMPIONNATS D'EUROPE HALTEROPHILIE
ORA TCHAROUNTE SUR LE TOIT DE LEUROPE

Ce mardi a Tirana, les Francgaises Dora TCHAKOUNTE et Garance RIGAUD entraient en lice dans la
categorie des 59kg pour ces Championnats d'Europe seniors 2022. La vice-championne d‘Europe 2021,

Dora TCHAKOUNTE etait |la favorite du plateau et n‘a pas trahi sa reputation.

CHAMPIONNE D‘EUROPE!

Un match palpitant du debut jusqu'a la fin, puisque Dora a du lutter pour decrocher cette medaille d'or.
Apres s'etre fait devancer a 'arrachée d'un petit kilo par la solide italienne qui n‘aura pas vole sa medaille
d'or au mouvement, la pensionnaire de la VGA St-Maur a su prendre le dessus a I'eépaule-jete en allant

chercher une superbe barre a 117kg pour passer juste devant l'italienne d'un seul petit kilo, en faveur de

la Francgaise cette fois-ci, pour le plus grand bonheur du staff.

Dora ramene 3 medailles, deux en argent (arrache & epaule-jete) et une en or au total olympique.
Les perforrmances de nos francaises :

Dora TACHKOUNTE

96kg a l'arrache (2eme)
117kg a I'épaule-jete (2eme)
213kg au total olympique
1ere place

Garance RIGAUD

89kg a l'arrache

110kg a I'épaule -jete
199kg au total olympique
6eme place
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