Tirana, le 31/05

CHAMPIONNAT DEUROPE HALTEROPHILIE

VICRY GRAILLOT EN BRONLE

Vicky GRAILLOT etait la 3eme Francgaise a venir en decoudre avec ses adversaires europeen-
nes ce mardi a 1/7h sur le plateau des 64kg.

La benjamine de la delegation Francaise qui effectue sa premiere appartition dans une competiti-
on senior etait la pour se faire plaisir et surtout sans pression.

Une montée en puissance crescendo...

Apres un premier essai valide a 89kg, la dijonnaise s'est ecroulee a 92kg sur son deuxieme et tro-
iIsieme essai ! |l restait tout a faire a I'epaule-jete, son mouvement de predilection, pour esperer
decrocher une medaille ou se positionner dans les plus hautes places du classement.

Apres un premier essal a 114kg passe en douceur, la francaise s'est frottee a deux reprises a
119kg, un premier echec et une derniere barre magnifique qui remonte au-dessus de la solide
I“athlete dijonnaise. Une force mentale digne des plus grandes pour revenir dans le match et qui
lul permet de decrocher le bronze avec un total de 208kg !

Sa performance :

89kg a l'arrache
117kg a I'épaule-jete
208kg au total

3eme place

CONTACT PRESSE

ugouelleu@ffhaltero.fr / 06 09 01 37 84

RETROUVEZ TOUTE L'ACTU DE LA FFHM SUR FFHALTERD.FR | @ © @



