PLACE FINALE

CHAMPIONNAT REGIONAL MUSCULATION - NORMANDIE LE 4 MARS 2023 A CAEN

PRENOMS

HOMMES MOINS DE 80 KG

SCORE SOULEVE DE TERRE TRACTION SUPINATION
PL
ADDITION

DEVELOPPE KB + TRAVERSEE

PLOTS

ELIMINATION

NB DE REPS

LECANNELIER

PAUL

DS PLACES CHARGE MAX NB DE REPS
CCHM CREN 3 130 1 18

30

PICARD

ESTEBAN

CCHM CREN [ 3 [ 10 [ 2 [ 12

28

PLACE FINALE

PRENOMS

HOMME MASTER PLUS DE 80 KG

SCORE SOULEVE DE TERRE TRACTION SUPINATION

(e, CHARGE MAX B DE REPS

DEVELOPPE KB + TRAVERSEE

PLOTS

ELIMINATION

NB DE REPS

LELIEVRE

BENJAMIN

DES PLACES
CCHM CREN 3 140 1 0

45

PLACE FINALE

PRENDMS

FEMMES PLUS DE 57 KG

SCORE SOULEVE DE TERRE TRACTION SUPINATION

LIS CHARGE MK IR

DEVELOPPE KB + TRAVERSEE

PLOTS

ELIMINATION

NB DE REPS

PLACE FINALE
DE 'EQUIPE

NANTERMOL

OLVIA

DES PLACES
CCHM CREN 1 85 1 10

105

PRENOMS

NANTERMOZ OLVIA
PICARD ESTEBAN
LELIEVRE BENJAMIN

CCHM CREN

SCORE

ADDITION DES PLACES

EQUIPES

PUISSANCE POIDS DU CORPS
SOULEVE DE TERRE TRACTIONS SUPINRTIONS
TOTAL TOTAL
CHARGES FQUIPE 5 NB DE REPS FQUIPE
85 10
11?2 33 1 1?2 22
140 0

EPREUVE COLLECTIVE
RELAIS

TEMPS EN S

687 1




