
 

SCORE Soulevé de Terre Traction supination
Développé KB + traversée 

plots
Addition 

des places
Charge max Nb de reps nb de reps

1 BARBE Julien USC HMF 3 120 1 27 1 36 1 1

2 BURAHEE Muhammed USC HMF 8 60 3 24 2 10 3 2

3 FRANCISCO Mathias PASS HALTER 7 110 2 15 3 28 2 3

SCORE Soulevé de Terre Traction supination
Développé KB + traversée 

plots
Addition 

des places
Charge max Nb de reps nb de reps

1 ALMEIDA Nicolas USC HMF 4 150 1 32 1 28 2 1

2 FONTELLINE Laurent USC HMF 5 140 2 23 2 37 1 2

3 GRAMARD Stéphane USC HMF 9 95 3 14 3 23 3 3

SCORE Soulevé de Terre Traction supination
Développé KB + traversée 

plots
Addition 

des places
Charge max Nb de reps nb de reps

1 HUET Bastien USC HMF 3 160 1 17 1 36 1 1

2 KRAIMI Wahib USC HMF 8 120 2 0 3 25 3 2

3 KHIN SOSEREYBOTH Jordan PASS HALTER 7 115 3 13 2 32 2 3

4 MEDJEBER Zakaria AFHMA FRANCONVILLE 11 80 4 0 3 11 4 4

SCORE Soulevé de Terre Traction supination
Développé KB + traversée 

plots

Addition 

des places
Charge max Nb de reps nb de reps

1 BURAHEE Irfaan USC HMF 3 115 1 17 1 21 1 1

2 ROUZEAU Patrick USC HMF 6 110 2 10 2 11 2 2

SCORE Soulevé de Terre Traction supination
Développé KB + traversée 

plots

Addition 

des places
Charge max Nb de reps nb de reps

1 LEVON Hervé PASS HALTER 3 110 1 27 1 21 1 1

SCORE Soulevé de Terre Traction supination
Développé KB + traversée 

plots

Addition 

des places
Charge max Nb de reps nb de reps

1 YAYIAOUI Océane PASS HALTER 3 70 1 14 1 58 1 1

SCORE Soulevé de Terre Traction supination
Développé KB + traversée 

plots

Addition 

des places
Charge max Nb de reps nb de reps

1 HAMADI Dayana USC HMF 4 60 2 0 1 74 1 1

1 VRABIE Angelina USC HMF 4 79 1 0 1 67 2 2

SCORE Soulevé de Terre Traction supination
Développé KB + traversée 

plots

Addition 

des places
Charge max Nb de reps nb de reps

1 PENNEQUIN Céline PASS HALTER 3 75 1 10 1 69 1 1

Score

Charges
total

équipe
Pl. Nb de reps

total 

équipe
Pl.

PENNEQUIN Céline 75 10

BARBE Julien 120 27

FONTELLINE Laurent 140 23

VRABIE Angelina 79 0

BURAHEE Muhammed 60 24

HUET Bastien 160 17

YAHIAOUI Océane 70 15

FRANCISCO Mathias 110 15

KHIN SOSEREYBOTH Jordan 115 13
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