
 

SCORE Soulevé de Terre Traction supination
Développé KB + traversée 

plots
Addition 

des places
Charge max Nb de reps nb de reps

1 MONTET Ludwig SR OBERNAI 3 123 1 17 1 47 1 1

2 STRAPPAZON Mathieu SPORT UNION XV 6 110 2 15 2 21 2 2

3 RAGON Sacha PASS HALTER 9 75 3 11 3 7 3 3

SCORE Soulevé de Terre Traction supination
Développé KB + traversée 

plots
Addition 

des places
Charge max Nb de reps nb de reps

1 SCHERER Hugo SPORT UNION XV 3 160 1 22 1 31 1 1

SCORE Soulevé de Terre Traction supination
Développé KB + traversée 

plots
Addition 

des places
Charge max Nb de reps nb de reps

1 METZ Antoine SR OBERNAI 7 150 2 12 3 47 2 1

2 REINBOLT Mathieu SPORT UNION XV 3 170 1 13 1 55 1 2

3 BIRRY Xavier SR OBERNAI 7 115 3 13 1 46 3 3

SCORE Soulevé de Terre Traction supination
Développé KB + traversée 

plots
Addition 

des places
Charge max Nb de reps nb de reps

1 CLAUDEPIERRE Hugo MYRMIDON SQUAD 3 110 1 10 1 45 1 1

SCORE Soulevé de Terre Traction supination
Développé KB + traversée 

plots

Addition 

des places
Charge max Nb de reps nb de reps

1 BAECHTEL Annaëlle PASS HALTER 4 114 1 15 2 120 1 1

2 EBERT Ludivine SPORT UNION XV 5 112 2 23 1 87 2 2

SCORE Soulevé de Terre Traction supination
Développé KB + traversée 

plots

Addition 

des places
Charge max Nb de reps nb de reps

1 REITER Tiphanie PASS HALTER 3 105 1 28 1 122 1 1

SCORE Soulevé de Terre Traction supination
Développé KB + traversée 

plots

Addition 

des places
Charge max Nb de reps nb de reps

1 WANTZ Simona SPORT UNION XV 3 85 1 12 1 80 1 1
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Score

Charges
total

équipe
Pl. Nb de reps

total 

équipe
Pl.

EBERT Ludivine 112 23

REINBOLT Mathieu 170 13

SCHERER Hugo 160 22

Puissance Poids du corps Epreuve collective

Soulevé de Terre Tractions supinations Relais

Temps en s Pl.

1 SPORT UNION XV 3 442 1 58 1 X 1
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