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Jeudi 30 novembre
Deuxieme Colloque National Musculation Santé ‘
18h30 - 21h00

-Place de la FFHM dans la prévention primaire :
nouvelles pratiques, nouveau

-La musculation santé en prévention tertiaire
les spécificités liées au cancer
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Lyon - Vichy | 30 novembre - 3 décembre 2023 -Nombreuses animations organisées par la Gauloise de
Vaise en présence de Coach Muscu Santé de la région.

-Présentation autour des valeurs de 0lympisme.

-Des partenariats, notamment avec des écoles du
ier de Vaise a Lyon 9.

Gauloise de Vaise

Samedi 2 / Dimanche 3 décembre

10eme promotion dv Coach Muscu Santé

Ouverte 3 lensemble des cadres bénévoles titulaires du BFl,
des educateurs professionn enseignants APA et des meédecins.
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