CFU MUSCULATION 24.03.2024 - ORLEANS v o N
Catégorie : C i
gorie : FEMMES -57kg , FHH
Nom Exo = ”N‘:’r:(Exo Nom Exo Nom Exo
Résistance De
OR O » 0 POID A i o O
charge max tps (s) | nb de reps temps (s) P max (Watt) Place

13 1 HUND Delphine 55,10 U Montpellier STAPS F 6,00 3 25 166 60,00 1 61 4 282 5 1

15 2 ARNAUD ENORA 55,20 A.S. UNIVERSITE ORLEANS F 60,00 7 25 240 48,00 6 75 1 369 1 2

15 2 DOUTAN Julie 56,84 Université de Picardie F 0 2 | 26 | 2a0 | sa00 | 4 55 6 318 s [
15 2 DELOIGON Andréa 56,96 AS URCA Reims F 00 1 26 240 43,00 7 63 3 294 4

16 5 LASRY REBECCA 55,76 UNIVERSITE PARIS 1 F 00 4 25 179 60,00 2 65 2 236 8

18 6 BERTIN GWENOLA 52,20 U. Clermont Auv. STAPS F 65,00 4 23 237 60,00 3 55 6 282 5

23 7 DOUCE EMILIE 53,74 Université de Picardie F 0,00 8 24 240 49,00 5 40 8 322 2

24 8 TOUZAIN ANOUK 54,60 U. Clermont Auv. STAPS F 65,00 4 25 240 40,00 8 58 5 265 7




