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30 ans de science et d'innovation

Creee en 1983 & Barcelone, INDIBA SA est une entreprise spécidlisee et leader dans
le  développement, la fabrication et la commercialisation d'égquipements  de
radiofrequence medicaux basés sur une technologie unique, exclusive et brevetee.
Forte de ses 30 années d'expérience, INDIBA SA a développé sa méthodologie dans
le monde entier avec notamment plus de 17 000 équipements installés & ce jour et

plus de 50 000 praticiens formés.

SCIENCE ET INDICATIONS

La technologie et la méthodologie INDIBA® sont cautionnées par plus de 150 articles et études
cliniques, demontrant ainsi toute son efficacité et sa sécurité dans les domaines de la medecine
du sport, rhumatologie, traumatologie, physiothérapie, chirurgie plastique et médecine esthétique.

THERAPIE CELLULAIRE ACTIVE

A l'origine de la técarthérapie avec linvention du TECAR (Transfert d'Energie Capacitive et
Résistive), INDIBA® va encore plus loin avec le systéme Proionic®. Basé sur une technologie
unique, exclusive et brevetée, le systeme Proionic® d'INDIBA® stimule les cellules pour régenérer
les tissus, réduire la douleur et activer la cicatrisation.

INDIBA® est notamment présent en ltalie depuis 25 ans, au Japon depuis 20 ans et poursuit un
deéveloppement cible en Europe, Asie et Ameérique Latine depuis plus de dix ans.

Les plus grands athlétes du monde l'utilisent

INDIBA® activ est présent lors de nombreux événements sportifs nationaux
. et internationaux.

Les athlétes comme I'Equipe de France de Handball, Rafael Nadal, Dimitri
Bascou, Javier Gomez Noya, pour n'en citer que quelques-uns, utilisent
INDIBA® activ pour la préparation et la
récupération lors des compétitions.

De fait, INDIBA® activ est en partenariat
avec 'INSEP Médical, la FFA, la FFHB, le FC
Barcelona et a été choisi par la Commission
Médicale du Comité Olympique Frangais.
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Thérapie Cellulaire Active

Le systéme Proionic® est basé sur la fréquence de 448 kHz qui
provogue une biostimulation, augmente la microcirculation et permet une
hyperactivation, tout en respectant la physiologie de la cellule.

Les processus cellulaires et I'activation des echanges dus au systeme
Proionic® favorisent la cicatrisation et ont des propriétés antalgiques ainsi
gu'anti-inflammatoires et fibrolytiques.

La Thérapie Cellulaire d'INDIBA® activ est basée sur le systéme Proionic®. Unique et breveté, le
systeme Proionic® permet la mobilisation des ions intra et extra cellulaires, augmente la permeabilité
membranaire et le métabolisme cellulaire. La relance des echanges et la restauration des équilibres
électriques améliorent les processus naturels de cicatrisation et de régénération tissulaire.
Accompagné de l'activation de la microcirculation, le systeme Proionic® stimule les fibroblastes et
active la production de collagéne.

Methodologie INDIBA®

Technologie intégrée ala thérapie manuelle

La Méthodologie INDIBA® activ. combine le
savoir-faire manuel du praticien et la technologie
INDIBA. Elle permet ainsi de cibler les différents
tissus (muscles, tendons, articulations, os) quelle que soit
leur profondeur.

La seéance est trés confortable pour le patient
qui se fait masser tout en ressentant les actions
thérapeutiques (diminution quasi immédiate de la
douleur, libération des amplitudes). L'évolution de
I'état tissulaire est également pergue manuellement par
le praticien qui adapte son geste au cours de la seance.

La formation INDIBA®

La Thérapie Cellulaire d'INDIBA® activ  est une véritable méthode de traitement. La compétence
du praticien INDIBA, le diagnostic et I'evaluation de I'etat des tissus traites, le choix du protocole de
traitement sont des élements determinants dans I'approche clinique du patient.

C'est pourquoi la formation et l'accompagnement des thérapeutes font lobjet d'une at-
tention toute particuliere de la part dINDIBA L'expertise de son pool de formateurs et
d'experts INDIBA® activ progresse sans cesse et améliore ainsi les nouvelles données et les
nouveaux protocoles de traitement. INDIBA® activ est une véritable commmunauté forte de 15
formateurs et de plus de 900 professionnels de la santé formés.
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Nouvelles indications

Approuvées CE medical

Physio-Esthétique

En mettant les compétences des kinésithérapeutes au service de
lo beauté, la Physio-Esthétique INDIBA® activ prévient et traite les
disgréces liees aux évenements de la vie et aux consequences du
viellissement. La beauté est ainsi abordée par une approche du
corps prenant en compte I'état de santé des patients et leur équilibre
meéetabolique. Le kinésithérapeute est idéealement placé pour répondre &
leurs problématiques esthétiques.

* Pré et post-chirurgie : drainage des oedemes, cicatrisation accélerée, lis-
sage cutane.

+ Raffermissement : réduction des rides, raffermissement du cou et du dé-
colleté, reduction du double menton.

* Réduction de la cellulite : lissage de la peou, ameélioration de sa
souplesse et de son élasticite, reduction des nodules graisseux et de la fibro-
se cutanee.

* Remodelage de la silhouette : réduction abdominale, cuisses et
fesses, raffermissement des bras, remodelage post-natal.

L'approche tissulaire d'INDIBA® activ est une nouvelle voie en rééducation périnéale. Constitué & 70%
de tissu conjonctif, le plancher pelvien est fragile. Son altération (épisiotomie, distension, interventions
chirurgicales) se traduit par des fibroses, des déficiences, des faiblesses musculaires et des douleurs qui
remettent en cause I'équilibre de vie des patients. Grdce a son action de régenération tissulaire, la Theé-
rapie Cellulaire d'INDIBA® activ agit au cceur des tissus périnéaux pour accélérer la rééducation.

+ Une cicatrisation accélérée + Une action fibrolytique

profonde
* Une action antalgique immediate

* Une régulation du tonus
* Une action drainante majeure musculaire



Troumotologie & Rhumotologie

Rhumatologie

Les maladies rhumatismales comme l'arthrose, les lombalgies, la periarthrite de I'épaule et autres
atteintes aigles ou chroniques se traduisent par une géne dans la vie quotidienne. En rompant le
cercle vicieux douleur-contracture-oedeme-limitation d'amplitude-douleur, la Thérapie Cellulaire
d'INDIBA® activ soulage des les premieres séances, libere les articulations et améliore la qualité de
vie.

Traumatologie

Trés appréciee en phase aigle pour son action analgésique et sa capacité a diminuer 'oedeme
tres rapidement pendant la séance, la Thérapie Cellulaire d'INDIBA® activ favorise la cicatrisation
en augmentant l'activite cellulaire. Elle stimule la reconstruction naturelle du tissu et ameéliore aussi
les echanges pour éliminer les toxines et apporter de I'oxygene sur les zones en phase de cicatri-
sation.

Innovation : connecting technology

Logiciel de suivi patients

A f’

LU ]

INDIBA® activ possede son logiciel de monitoring sans fil connecté & l'appareil.

Le logiciel permet de suivre les paramétres du traitement et la réaction des tissus lors de chaque
session sur l'ordinateur du praticien. Ainsi, le therapeute peut ajuster les protocoles de traitements,
suivre I'évolution de ses patients pas & pas au cours de sa reéducation.

+ Analyser I'état du tissu * Enregistrer les données pour conduire ses pro-

pres recherches cliniques
* Contréler le transfert d'énergie

« Faire évoluer les protocoles de traitement
+ Mesurer I'evolution du tissu traité
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