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Fédération Francai se d'haltérophilie musculation, force athlétique, culturisme

Fédération Frangaise
d'Haltérophilie, Musculation,
Force Athlétique et Culturisme

FORMATION FEDERALE

Fiche d’inscription - Dipléme de 1¢r niveau fédéral

La ligue régionale Rhone-Alpes organise une formation au dipléme du premier niveau fédéral, sur 3 week-ends :

DATES LIEU HORAIRES
8 & 9 mars 2014 TREMPLIN SPORT 9H a 12h
99 & 93 mars 2014 FORMATION (EX-CREPS) J3ha 181
Domaine de la Brunerie
29 & 30 mars 2014 180, Bd de Charavines
38500 VOIRON
www. trenplinsport.fr
DISCIPLINE DEMANDEE : ->->-> entourer ou souligner impérativement I'option choisie (1 option)
HALTEROPHILIE FORCE ATHLETIQUE CULTURISME
N O L e e e e
PRENOM .ottt et
DATE DE NAISSANCE ;..o LIEU DE NAISSANCE ...,
NATIONALITE & oot
PROFESSION vttt e e e e e s
oAl e s
ADRESSE COMPLETE :© vttt ettt
TELEPHONE PROFESSIONNEL ;. ..ottt
TELEPHONE DOMICILE / POIADIE /... v
LU B & oo e e e e
NUMERO DE LICENCE 2013 2014 & oo e e e e

ETAPE 1 : Fiche d'inscription et fiche suivante complétees

a envoyer par mail le plus tot possible pour pré-réserver
VoS places a :

davidlcontact@yahoo.fr



http://www.tremplinsport.fr/

(Ers Ligue Rhone\l“p”éc (Ers

Fédération Francai se d'haltérophilie musculation, force athlétique, culturisme

Fiche collt - restauration - hébergement - Dipldme de 1¢" niveau fédéral

» COUT DE LA FORMATION : 180€

Etablir précisement 1 chéque de 180 € a I'ordre de la LIGUE RHONE ALPES HMFAC (130 € de
frais pédagogiques + 50 € concernant les frais de dossier, livrets de formation, diplome et carte de formation seront

restitués a la FFHMFAC)

» HEBERGEMENT : gratuité pour les candidats licenciés en Rhone Alpes et dont le club est affilié a la
Ligue Rhone-Alpes

Veuillez impérativement renseigner le tableau suivant par « oui » si vous voulez étre hébergé ou par « non » dans le cas
contraire :

Nomducandidat :..................oeviiiiini.
Samedi 8 Samedi 22 Samedi 29 N
Préenom ...
mars mars mars
Club e

» RESTAURATION : gratuité pour les candidats licenciés en Rhone Alpes et dont le club est affilié a
la Ligue Rhone-Alpes

La restauration sera possible sur place. Indiquez impérativement par un « oui » les repas souhaités, et par un « non » dans
le cas contraire :

Samedl 8 mars Dlmanche 9 mars | Samedi 22 mars Dimanche 23 mars| Samedi 29 mars Dimanche 30 mars

%/////// - ///////////////// [T //??%?é% Petit-déjeuner

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Diner / | Diner

ETAPE 2 : AVANT le Vendredi 21 FEVRIER et dans les meilleurs

delais, Envoyer par courrier : cheque + les 2 fiches complétées (Fiche

inscription + Fiche codt - restauration - hébergement) a :
Mr CHABROUD DAVID

(Formation LRA HMFAC)

80, rue Auguste RAVIER

38510 MORESTEL

L iy - DT Signature




