Champ. Regional
Clermont puissance 8

M Le Clermontais Enzo Sergent a amélioré 9 records de France.

Samedi, le centre de haut ni-
veau de Clermont-I'Hérault ac-
cueillait le championnat régio-
nal. L'essentiel des titres est re-
venu aux athlétes de Clermont
Sports et Frontignan AC, avec
a la clé la performance du ca-
det premiére année Enzo Ser-
gent (56 kg) qui a amélioré
9 records de France avec au fi-
nal 71 kg a I'arraché et 100 kg
a I'épaulé-jeté. Au total, 8

Clermontais ont réalisé les mi-
nimas: le cadet Alexandre
Giambronne (62 kg), les ju-
niors Julien Mullor (62 kg), No-
rik Ghazaryan (77 kg) et Sami
Bijji (85kg). En senior, Gaélle
Nayo-Ketchanke (75 kg), Yann
Aucouturier (69 kg) et
Jean-Baptiste Bardis (85 kg)
avaient déja leur billet en po-
che pour défendre leur titre en
mai prochain.



